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日時： 日時： ８８月月1515日  （日  （FriFri）　）　

	       	       Christ Church CathedralChrist Church Cathedral　 　 
	 　 	 　   690 Burrard St, Vancouver, BC690 Burrard St, Vancouver, BC
ticketticket::     1st ticket:$40 / 2nd+ ticket:$30 / under 18:$35 / at door:$50 1st ticket:$40 / 2nd+ ticket:$30 / under 18:$35 / at door:$50
	     	       from website(eventbrite) from website(eventbrite) : thefraser.com/concert: thefraser.com/concert 

共催：共催： 日本語認知症サポート協会   /  月刊ふれいざー　 日本語認知症サポート協会   /  月刊ふれいざー　

静かに考える戦後80年
癒しのコンサート

Silent Reflection on 80 Years
Concert Concert ofof Healing Healing

戦後80年  記念イベント
80th anniversary of the end of the war

venuevenue

datedate
open open ：：  6:30pm6:30pm　　start start ：：  7:00pm7:00pm

場所：場所：

host ：host ： Japanese Dementia Support Association Japanese Dementia Support Association    / / //Fraser MonthlyFraser Monthly

ランメル  幸  （Sachi Rummel）

収益の一部は 国連経済社会理事会総合協議資格NGO、AMDA（Association of Medical Doctors of Asia）に送られます。

guestguest
speakerspeaker

clarinet
Gene Ramsbottom

cello
Bo Peng

piano
Richard Epp

piano
新屋  宗一 

Munekazu Shinya Vancouver PRO Trio

お問い合せ： info@thefraser.com  Tel: 604-939-8707お問い合せ： info@thefraser.com  Tel: 604-939-8707
Portions of the proceeds will be sent to AMDA (Associatoin of Medical Doctors of Asia), a UN Economic and Social Council General Consultative qualified non-governmental organization

pipe organ
Neil Cockburn

メディアメディア
スポンサースポンサー

1937年生まれ。８歳のとき広島で原爆をうけ
る。1965年カナダ人と結婚してカナダへ。近年で
は、語り部として学校等で精力的に活動している。
Born in 1937. Exposed to the atom bomb ra-
diation at age eight. Married a Canadian man 
in 1965 and moved to Canada. Currently tours 
various schools to speak about her experiences.

1936年、BC州スティーブストン生まれ。戦時中は
アルバータ州レイモンドにて長男として父を助け
る。現在はスティーブストン仏教寺院助任牧師。
Born in Steveston, BC in 1936. As the eldest 
son, he helps his family in Raymond, Alberta 
during the war. Currently serves as assistant 
minister at Steveston Buddhist Church.

日⇔英 通訳付
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ロイ・アクネ  （Roy Akune ）日英両語日英両語
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  

Financial Health for 100 Year Life
人人人人生生生生100年に備えての資産管理年に備えての資産管理年に備えての資産管理年に備えての資産管理

604-257-7291
SHOKO.SANCHEZ@RBC.COM

745 Thurlow St 20th Floor
Vancouver BC V6E 0C5 

WWW.RBCDS.COM/CHRIS.KWOK

＊＊＊＊SAVE & INVEST
ファンド投資・定期預金ファンド投資・定期預金ファンド投資・定期預金ファンド投資・定期預金

＊＊＊＊RETIREMENT
老後資金・老後資金・老後資金・老後資金・RSP/RIF

＊＊＊＊ESTATE
相相相相続続続続相相相相談談談談

サンチェサンチェサンチェサンチェスススス(東東東東)祥子祥子祥子祥子 平井アンディ平井アンディ平井アンディ平井アンディ 郭クリス郭クリス郭クリス郭クリス 佐藤結以佐藤結以佐藤結以佐藤結以

"どこの銀行をご利用でもそのまま承りますどこの銀行をご利用でもそのまま承りますどこの銀行をご利用でもそのまま承りますどこの銀行をご利用でもそのまま承ります"

"RRSP、、、、TFSA、ファンドの見直し受付中、ファンドの見直し受付中、ファンドの見直し受付中、ファンドの見直し受付中"
長年チーム体制で案内しております長年チーム体制で案内しております長年チーム体制で案内しております長年チーム体制で案内しております

We are 32years old!

お問合せ・
  ご注文は www.seaborn.ca

Tel.604-324-7166日本宅配：

暑い日本へ  ひんやり涼やか
　カナダの美味しさをお届け

VT83 冷凍VT83 冷凍ブルーベリー 350g x 1 + メープルアイスクリーム 120ml x 3  $29.00ブルーベリー 350g x 1 + メープルアイスクリーム 120ml x 3  $29.00

《日本宅配》《日本宅配》

SEABORN Vancouver店
79 East Kent Ave. (N),79 East Kent Ave. (N), Vancouver, BC Vancouver, BC
TELTEL :  : 604-261-2230　604-261-2230　駐車場有り駐車場有り
9:30am-5:30pm9:30am-5:30pm（祝日休業）（祝日休業）

新店舗新店舗

夏休み帰国のお土産に！夏休み帰国のお土産に！ ♡ばら撒き土産に最適♡♡ばら撒き土産に最適♡

メープルクリームメープルクリーム
クッキー、クッキー、
チョコレート、チョコレート、
キャンディー2つ、キャンディー2つ、
アイスワインティーアイスワインティー

バックに入って＄2.5バックに入って＄2.5

国籍法裁判の現在
１．　福岡訴訟、再審提起
　５月26日、福岡訴訟において、最高裁第一小法廷は全員一致で、上告棄却
と上告不受理の決定をした。
　⇒これに対して、福岡訴訟の原告は、最高裁に再審の訴えを提起した。（訴
状は６月23日、最高裁に配達された。）
　上告事件の再審の訴状と、上告受理事件の再審の訴状には、東京訴訟の
再審提起からこれまでに調査研究してきた成果を盛り込んである。

【弁護団声明の骨子】
①最高裁は、国籍法11条１項が合憲か違憲かを判断していない。
②上告棄却・上告不受理の最高裁決定は明らかに誤りである。（その理由を提示）
③原告は再審の訴えを提起した。最高裁は速やかに再審開始を決定し、国
　籍法11条１項が合憲か違憲か、理由を示して判断すべきである。
※その他の書面（再審訴状、裁判官の除斥・忌避、調査官の忌避の申立て）
　は弁護団声明とあわせて、CALL4にて公開。 　（www.call4.jpで下部にある
キーワードから探す⇒　国籍法裁判・訴訟資料で検索）。

２　東京訴訟
　６月30日、東京訴訟の「再審の３乗」について、最高裁第二小法廷は全員一
致で、第一小法廷の裁判官や調査官に審理を担当させても問題はない、との
調書決定し、最新要求を棄却。
　⇒これに対し原告団では即時抗告（民訴法25条５項）の申立てを行う。申立
書面等は、「支援ネットワーク」で公開。　http://yumejitsu.net

　第一小法廷の裁判官たちは裁判所法や民事訴訟法の規定に反する判断・手
続を行い、その過ちを糊塗する判断をこれまでの再審で繰り返している（令和５年

（行ナ）第86号、令和６年（行ナ）第２号）。最高裁には、組織内でしか通用しない内向
きの論理ではなく、憲法に従った法の支配を率先して実践し、示すようにと主張。

３　英国籍の訴訟（未成年者の国籍はく奪）、東京高裁の審理状況
　４月の期日で原告は、①憲法14条１項に関する新しい主張　②子どもの
権利条約に関する新しい主張（国籍を保持する権利など）を追加。
　次回期日（第４回期日：2025年９月17日（水）15時00分（日本時間））で国
が、これらに対する反論を提出する予定。

４　大阪訴訟
　2025年５月９日、原告本人尋問を実施。審理が終結し、次回、2025年９月
30日（火）13時30分～に判決。（大阪地方裁判所1010号法廷）　

※この問題の参考資料及び履歴、詳細については、『月刊ふれいざー』のバッ
　クナンバー　 www.thefraser.com/catalog　をご覧ください。
　2022年７月号、23年２月号、６月号、８月号、12月号、24年２月号、９月号
　を参照。特に2024年９月号にはその他にも多くの参考文献、ウェブサイト
　等が掲載されていますのでそちらもご参照ください。
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Lapu Lapu Day 事件の容疑者に 11 件の殺人罪
　今年４月 26 日にバンクーバー市内のフィリピン系ストリート
フェスティバルで、車を運転して群衆に突っ込み 11 人を殺害した
Kai-Ji Adam Lo(30) がさらなる刑事罰に問われた。
　この程、バンクーバー市警は、検察がバンクーバー市警殺人事
件捜査チームの提出した証拠を審査後、Lo は追加で３件の第二級
殺人罪に問われることとなったと発表した。これにより、Lo は 11
件の第二級殺人罪で起訴されたことになる。今月初め、Lo は裁判
所に出廷したが、７月 23 日および 24 日の２日間で裁判に耐え得
る精神状態にあるかどうかを判断される。捜査官は、以前４月の
事件前にも Lo が度々精神的な問題で警察に名前を知られていたこ
とや、事件前日にも地元警察が Lo に接触していたことを認めたが、
その時は実際の犯罪につながるような内容ではなく、精神面での
対応が必要とされるケースではなかったと話している。事件から
２か月後の６月 26 日時点で、被害者６人がまだ病院に入院してい
る。

カナダの家庭の収入差が最大に
　カナダ統計局の発表によると、2025 年の第１四半期にカナダ
の家庭の最高所得と最低所得の差が統計を取り始めて以来最大と
なったことが判明した。統計によれば、自由に使える収入の調査
において、上位 40％の家庭と下位 40％の家庭の差が 49% ポイン
トとなった。この数字は、新型コロナ感染症パンデミック以来、
毎年拡大傾向にあるが、今年の第１四半期には、所得上位の家庭
の収入は投資関連で増加した一方、所得下位の家庭は賃金の減少
が見られたことが格差増大の原因であるとカナダ統計局は報告し
ている。
　下位 20％のグループでは、昨年度の平均賃金が 0.7% の減少だっ
たのに比べ、今年は 3.2% 減少していた。これに対し、上位 20％
のグループでは、今年の第１四半期の収入は昨年度と比べ 7.7％も
の増加となっていた。上位 20％のグループは、パンデミックの最
中でも職を失わず投資で資産を増やしていた。

　専門家は、経済の先行き不安が特に職を求める若い年代のグルー
プに影響を与えていると話している。また、2008 年のリーマン
ショック以降、カナダでも収入格差は懸念事項となっていたが、今
回格差が最大となったことで更なる警鐘を鳴らしていると話した。

夏のバンクーバー：旅行客増加
　この夏、多くのカナダ人がアメリカへの旅行を控え、国内旅行を
計画しているため、カナダのツーリズムは活況に沸いている。しか
し、これが仇となって、ホテルの宿泊代の高騰やレンタカー不足が
問題となっているようだ。
　バンクーバーを例にとると、大きな会議やクルーズ船旅行客など
で、BC 州内だけでなくカナダ国内や海外からも大勢の観光客が訪
れている。今後 10 月初めまでが観光シーズンのバンクーバーだが、
マーケットの不安定さや旅行費用の高騰、地政学的に起こっている
問題等を考慮すると、喜んでばかりもいられないと旅行会社の CEO
は話す。
　しかし、バンクーバーを訪れている観光客に話を聞くと、満足し
て帰る旅行者が多く、特にアメリカからの観光客は「私達を歓迎し
てくれてありがとう。（政治問題があり）最初は少し心配だったけ
れどバンクーバーに旅行に来て本当に良かった」と話していたとい
う。
　同 CEO は、「バンクーバーの宿泊費が高騰していることは問題だ
が、どこでも需要と供給の関係で同じようなことが起こっている。
それよりもホテルの部屋不足の方が問題だ。現在バンクーバーのホ
テルは、2002 年と同じ数の部屋しか提供できていない。６～７年
かけて、ホテルの数を増やしていきたい。そうしないと、シアトル
のような近場の観光地に旅行者をもっていかれてしまう」と懸念を
表明している。BC ホテル協会では、クルーズ船の観光客が減少し
ていることが影響し、７月の BC 州のホテル利用客は昨年の同時期
と比べ平均で１％の増加に留まっていると話している。

無自覚なだけで大多数のカナダ人が健康に問題有り
　この程、カナダのヘルスプラットフォーム NiaHealth が驚きの調
査結果を発表した。それによると、完全なバイオマーカー検査を受
けた人の実に 90％が全く気付いていなかった問題に直面したと言
うのだ。殆どの健康リスクは、定例の健康診断では発見できないも
ののようだ。
　検査を受けた人は、自分の健康に問題はなく健康に気を付けて生
活していると回答しているが、実に全回答者の 48% がビタミン D
不足、47% が腎臓機能低下、30% が前糖尿病の段階にあった。こ
れらは治療可能で基本のライフスタイルの微調整により改善可能で
あるため、予防医学に力を入れたヘルスケアシステムを構築するこ
とが大切かもしれないと調査結果は伝えている。
　現在、家庭医がいないとされるカナダ人は 650 万人以上で、
NiaHealth では、家でできる簡単な臨床検査やウェアラブルデバイ
スやライフスタイルからデータを集め、家族の病歴の分析を行い、
個別コンサルティングを提供しているという。利用者からは好評で、
心臓血管や腎臓機能、代謝のバイオマーカーが改善したと回答した
人が半数近くに上った。

トピックス

広告の御用命は下記まで

toronto@thefraser.com
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カナダの出来事

アイスホッケー、性的暴行裁判　訴追棄却も社会的影響大きく
　オンタリオ州高等裁判所にてマリア・カロッ
チア判事は 24 日、カナダのワールド・ジュニア・
ホッケーチームの元選手５人による 2018 年の
性的暴行事件の判決を言い渡した。当時 U 20 代
表だったマイケル・マクロード（27）、カーター・
ハート（26）、アレックス・フォーメントン（25）、
ディロン・デュべ（26）、カル・フート（26）
の５人が、ホテルの一室で女性（報道規制によ
り E. M. と匿名表記）に性的暴行を加えたとして
起訴された事件で、カロッチア判事は「E. M. の
証言は信頼性も信憑性も乏しく、検察は疑いを
超える立証に至っていない」として、訴追棄却
を宣言した。これにより裁判自体は終了し、被
告側の刑事責任は問われない結果となった。　
　事件は 2018 年６月、オンタリオ州ロンドン
で発生。被害女性 E .M . は、アイスホッケー
の国内統括団体「ホッケーカナダ」主催のイ
ベント後に複数の選手に性的暴行を受け、酩
酊状態であったため同意は無効と主張。一方、
被告側は女性が合意の下、一連の性行為に自
発的に参加したとして全員無罪を主張した。
2019 年にロンドン警察が一度捜査を終了した
が、2022 年に E .M . が民事訴訟を起こし、ホッ
ケーカナダが 355 万ドルの示談金を支払い和
解したことで、これが大きな社会問題となり、
警察および検察が再捜査を開始。2023 年後半
から 2024 年にかけて、５人が性的暴行の容疑
で正式に刑事告発され、裁判に発展した。
　この事件は国中の注目を集め、カナダの国民
的スポーツであるアイスホッケー界における

「男性社会」的風土の問題を強く浮き彫りにし
た。さらに、性的同意の認識、証言の信頼性、
スポーツ界の倫理責任、陪審制度の限界など、
さまざまな側面に波紋を残した。なお、事件は
刑事的には終結を迎えたが、NHL やホッケー

関連団体による追求や懲戒処分の可能性などは
依然として残っているとされる。

裁判の展開
　裁判は今年４月からオンタリオ州ロンドンで
開始され、判事は提出された証拠を振り返り、
特に E. M. の今年の証言と 2022 年の民事訴訟時
の証言における矛盾点に注目した。
　E. M. は５月に証人尋問で、マクロードとの間
で合意のある性行為を一度だけ行ったが、それ
以降の性行為には同意していなかったと述べ、マ
クロードが行為の後、テキストメッセージでチー
ムメイトをホテルの部屋に招待し、E. M. に彼ら
と関係を持つよう求めたと主張した。さらに、
性行為に同意したという内容の２本のビデオを
自分の携帯電話で録画するよう強要されたと述
べた。「裸で酩酊状態だった」、「何度も部屋から
出ようとしたが阻止された」と証言し、同意が
継続的に行われたわけではないことを強調した。
マクロードは他の男性を部屋に招き入れたとさ
れる件についても追加の罪に問われていた。
　弁護側は、E. M. の 2018 年の警察への供述と、
2022 年にホッケーカナダの内部調査に対して提
出した声明との間に矛盾があると指摘。最終弁論
では、E. M. の証言には「信頼性と信憑性における
問題が多数ある」として激しく批判し、証言に関
する懸念点をリストアップした 30 ページに及ぶ
文書を証拠として提出した。被告側のそれぞれの
弁護士は、「小さな嘘をついたことがきっかけで、
次第に制御不能になった」、「自らの評判や人間関
係を守るための目的を押し通そうとした」、「宣誓
下で嘘をついた」と主張。一部の映像証拠では、
E. M. が「これは合意だ」と発言しているように見
える場面があり、証言の一貫性が争点になった。
　一方、E .M . の民事訴訟を担当した弁護士はイ

ンタビューで、「出来事直後の証言には誤りが
多く含まれるのが一般的であり、時間が経過
した後の証言の方が整理されていることが多
い」と E. M. を擁護。事件全体の時間はおそら
く７時間にも満たないが、反対尋問は「最も
高額な最上級の犯罪弁護人たち」によって７
日間も行われたことを強調。「１時間の出来事
に丸１日かけて質問されたようなものだ」と
述べた。
　有罪となれば、性的暴行で最大 10 年、マク
ロードには追加で起訴された「同席者」として
の罪で最大 20 年の刑もあり得た裁判だった。
　また、裁判は初回に陪審員の不適切な行動
が発覚し、６月に再度陪審員が選任されたが、
判事は再び陪審員を不信として退け、最終的
には裁判官単独審理に切り替えられていた。

2022 年には理事が総辞職
　2022 年に E. M. が民事訴訟を起こしたこと
をきっかけに、さまざまな問題が明るみに出
たことで、ホッケーカナダは同年 10 月、当
時のスコット・スミス最高経営責任者（CEO）
の解任と理事全員の引責辞任を発表した。
　ホッケーカナダが同年５月に E. M. に対し
355 万ドルの示談金を支払ったことが報道さ
れると、同団体には性的暴行事件における示
談用の秘密基金が２種類あったことが明らか
になった。また、役員が、同団体が 1989 年か
ら性的暴行関連の９件で 760 万ドルを支払っ
ていたことも証言した。
　こうした報道を受け、ホッケーカナダには
相次ぐ性的暴行疑惑と不透明な示談金捻出で
批判が集中し、トルドー元首相が同団体への
資金拠出を停止し、組織改革を求める事態に
まで発展していた。
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　購読の方へ：　以前から、購読者の方から度々お問合せが
ありましたが、弊誌は通常発行日である毎月１日（土・日・祝
日の場合は休みの翌日）に、バンクーバー中央郵便局から
発送しております。
　ところが、グレーターバンクーバー内でもかなりお手元に
届くのが遅いようで、10日や２週間後になるのは当たり前、
さらには１ヵ月もかかったケースもありました。弊社からも苦
情を入れているのですが、改善がみられません。皆様には大
変ご迷惑をおかけしておりますことをお詫び申し上げます。
　今後も、何かお気づきの点がございましたら、ご遠慮なくお
知らせくださいますよう、お願い申し上げます。

郵送 郵送 に関するお知らせ
エッセイ：1500 字以内。場合によっては掲載できない場合もありま

すますので、ご了承ください。筆者名は実名、ペンネームいずれでもかま

いませんが、お送りいただく際は実名とご連絡先の明記をお願い致します。

★投稿の内容は、弊誌の意見を反映したものではありません。

川柳：あなたの心の隙間に―隙間川柳の会ではみなさまの川柳を募集してい

ます。お好き間ときに、お好き間だけ書いて、お送りください。短歌や俳句も

どうぞ！　※作品は、あちこちのページの隙間に掲載いたします。

写真・絵：一眼レフでしっかり狙って撮った１枚、スマホで何気なく撮っ

た１枚、景色、ペット、子供や孫など、被写体は何でもかまいません。

送り先 p.54 参照。または  info@thefraser.com 

投稿規定

G20 財務相・中銀総裁会議閉幕 　揺らぐ多国間協調

世界の出来事

環境下で共同声明が採択されたのは大きな成果
だ」と指摘。「このような時期に、全加盟国・地
域が債務救済、気候変動対策への資金拠出、財
務面での協力、金融安定に関する文言に合意で
きたことは、われわれのアプローチの成功を裏
付けている」と述べた。
　ただ、ゴドングワーナ氏は、「貿易戦争が G 
20 が基盤とする多国間主義を揺るがす中で議長
職を務めるのはとても難しい」とも吐露した。
実際に今回の共同声明の分量は 11 ページから
５ページに簡素化され、踏み込んだ言及は回避
されている。例えば、経済的課題として挙げら
れた「異常気象」は明確に取り上げられなかっ
たほか、「関税」という言葉は避けられ、代わり
に「貿易摩擦」という表現が採用された。この
ほか、ロシアのウクライナ侵攻と、イスラエル
とイスラム組織ハマスとの紛争に関する直接的
な言及はなく、「進行中の戦争と紛争」という控
えめな表現が用いられている。
　一方、来年議長国を務める米国は、会議の規
模縮小を検討していると報じられている。G 20
を原点に、つまり金融に焦点を当てた会議に立
ち帰らせることを目指しているとされ、エネル
ギー、保健、通商、環境などの閣僚級会合を排
除する見通しであるという。実際、他の加盟国
も多くが G20 の扱う議題が多岐に渡り過ぎて
いるとの認識を持っており、見直しの機運は高
まっているとされる。

パウエル議長への支持を表明
　共同声明では、中央銀行の重要性も強調した。

「中央銀行は物価安定の確保に全力を尽くし、
データを踏まえながら政策を調整する役割があ
る」と指摘し、「中央銀行の独立性は極めて重要
だ」と強調した。これは、米連邦準備制度理事

会（FRB）のパウエル議長が、関税がインフ
レを招くとの懸念から利下げを控えており、
トランプ大統領から繰り返し批判されてい
ることを念頭においたものとみられ、G 20
はパウエル議長への支持を表明した。
　一方、トランプ大統領は 22 日、パウエ
ル議長が「もうすぐ辞めるだろう」と発言。
トランプ氏は記者団に対し、パウエル氏が
政策金利を過度に高い水準に維持している
と改めて批判し、「彼は酷い仕事をしてい
る。しかし、もうすぐ辞めるだろう。あと
８カ月もすれば」と述べた。その上で「金
利を３ポイント引き下げるか、もしくは１％
にすべきだ」と主張。「米国の景気が好調な
のに国民が家を買えないのは、この男（パ
ウエル氏）が馬鹿者だからだ。金利を高く
維持し過ぎている」と述べた。トランプ氏
はパウエル氏の解任をちらつかせる一方で、
少なくともすぐに解任する計画はないとも
示唆している。

G20 財務相・中央銀行総裁会議
　主要 20 カ国・地域（G 20）財務相・中央
銀行総裁会議は、アジア通貨危機を受けて
米国の協力の下、1999 年よりスタートした。
2008 年からは世界金融危機を背景に、主要
20 カ国・地域首脳会合も開催されるように
なった。議長は各国持ち回りで担当し、任期
中は議長国が事務局の役割を果たす。ロシア
によるウクライナ侵攻や中東問題などをめぐ
り見解の違いが緊張を誘発することはあるも
のの、会議に合わせて２国間会談を行う場に
もなっている。この会議には国際通貨基金、
世界銀行、国際エネルギー機関、欧州中央銀
行など、関連国際機関も参加している。

　トランプ関税の引き上げが迫る中、主要 20
カ国・地域（G 20）財務相・中央銀行総裁会議
は 18 日、南アフリカ東部のバリートで３会合
ぶりに共同声明を採択して閉幕した。
　共同声明では「世界経済は、継続する戦争や
紛争、地政学的、貿易面での緊張などにおける
不確実性の高まりと複雑な課題に直面してい
る」と指摘。米国の関税政策を念頭に、「世界経
済が直面する既存および新たなリスクに対処す
るため、多国間協力の強化を強調する」と明記
したほか、貿易上の課題に取り組むため「世界
貿易機関（WTO）の重要性を認識し、国際貿易
体制の不可欠な要素として、WTO で合意された
ルールに従う」ことが盛り込まれた。さらに、「経
済成長、金融および物価の安定に影響を与える
異常気象や自然災害の多発」についても言及さ
れた。
　会議では、トランプ米政権による各国への関
税措置をめぐって新たな関税率の発動が間近（８
月 1 日）に迫っていることから、参加国から経
済への影響を懸念する声が相次いだものの、共
同声明は全会一致が原則のため、米国を名指し
して非難することは回避された。米国のベッセ
ント財務長官は訪日を優先し、２月に続いて G 
20 会議を欠席したが、米国代表団は出席した。
　共同声明をめぐっては、過去２回の会議では
採択が見送られており、G 20 の存在意義を問う
声も上がっていた。今回採択が実現したのは、
トランプ大統領の１月の就任から半年が経過し
たことで、政権の方針が明確化し議論の余地が
出てきたためとの見方もある。

多国間協調の難しさ
　議長国を務める南アフリカのゴドングワーナ
財務相は、閉幕後の記者会見で「現在のような
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敗戦から80年、民主主義は語りつづける
　 敗戦から80年。日本の「戦後」は、国民全員が自ら

「敗戦」を「終戦」と言いくることから始まったよう
に思う。無条件降伏をした自国の「過去」の禊（み
そぎ）をし、明るい民主主義の明日を契り、永遠の
平和を誓い合ってきた。「完全な敗北とは、忘れ去
ること」（カミュ）だという。「禊」を助長したのが新
憲法制定（1947）であり、極東国際軍事裁判(1946
〜48)だったと思う。こうして「戦後」は始まった。
　いったい、その「禊」を可能にしたのは何なのか。
その一つが、日本の「無限責任の無責任体系」（丸
山眞男「日本の思想」）だったのかもしれない。だか
らこそ、80年という節目の年に、過去に何があった
のかを知ることは極めて意義がある。過去に沈黙
させてはいけないのだと思う。日清戦争（1895）以
来の日本のアジアへの侵略の事実とその結果とし
ての「敗戦」を国民は認識しなければいけない。
　その試みの一つ、７月５日、ハミルトンの劇場を
使い行われたJNIC新移住者委員会（NAJC傘下）と
トロント都道府県人会連合会の主催による「終戦
80年－広島長崎を通して戦争を考える」イベント
には、会場だけで350人、オンライン参加者やバン
クーバー会場でのハイブリッド参加者の数はのべ
600名に達したという。新移住者主催の歴史イベ
ントとしては前代未聞のことだ。
　だが、過去30年以上、トロントの平和式典を取
材して思うことは、日本からの移住者の多くはこの

「原爆忌」を慰霊の日としか見ていないということ
だ。この式典の半分は「核兵器撤廃運動」であり、
それに参加することを意味する。ところが、個別に
取材すると、国連の核兵器禁止条約（2017）に反
対する日本政府の決まり文句である、「核保有国が
全体として徐々に核兵器を減らしていく」という50
年前から続く核軍縮会議の姿勢に、「わたしもそう
思います」と言って思考を停止させている。この姿
勢がいかに誤謬に満ちたものであるかに気づか
なければならない。
　よくも悪くも、日本人は「沈黙は美徳」とする傾
向がある。これが被爆体験にも適応されて多くの
被爆者は口を閉ざしたまま鬼籍に入っていった。
映画「Vow from Hiroshima」の中でも製作者の竹
内道が「母が被爆体験を語らなかったのは、子供
を守るためだったとやっと分かった」と被爆者の
沈黙を肯定している。これと同じ言説が、三世マー
ク・サカモト著「Forgiveness」にも書かれてある。
つまり、日系人の強制収容（祖母）やカナダ兵の香
港捕虜収容体験（祖父）に関する祖父母の沈黙は、
精神的強さに由来するとしているのである。
　 一 方、日本 原 水 爆 被 爆 者 団 体 協 議 会（被 団

協・1956）の人たちは、語ることで差別
され、軽蔑され、家族も巻き添いにす
る恐怖を乗り越えて戦争体験を語り
続けたのである。ノーベル平和賞は、
沈黙を否定しつづけた被団協の人た
ちの強さに与えられたものではなか
ったのか。　
　沈黙とは恐怖に凝り固まった「石」
のことだと思う。ジョイ・コガワは日系
人たちの固い「石」の中から沈黙の声を抽出して社
会に訴える力とした。今年の一連の「80周年」イベ
ントが人々の沈黙を破り、他者と連帯するきっかけ
になってほしいと思う。

広島・長崎とガザの悲惨
　こういったイベントを通じて過去を知ることも大
切だが、今この時点でもガザでは戦争の惨禍の中で
死んでいく人たちが後を絶たない。その地獄の中で
必死に生き延びようとしている人々がいる。これら「
戦後80周年」イベントは、ガザで起きている惨状から
人々の目をそらすことなっているのではと憂うる。
　昨年から、トロントの広島・長崎デーに「パレスチ
ナを忘れるな」というデモを日系の若者たちが展開
していることを付記しておきたい。ささやかな抵抗
運動に過ぎないとしても支援していきたいと思う。そ
こに民主主義の未来への希望を感じるからである。
　さらに言うと、デモやイベントに参加するだけが
運動ではない。各人が自分の能力、想像力を駆使
して発言し続けることが民主
主義を実践することになる。
　
　「わたしはガザの子」という
オリビア・エリアスのフランス
語の長い詩を各国語に翻訳し
自家製の小さな冊子にして寄
付金を募るというAMIKETOと
いう作家や翻訳家たちによる
運動がある。カナダでは日本語
翻訳家アダム・カプロスキーが
自家製の赤い表紙の冊子を制
作している。僕も編集で多少協
力させてもらった。
　抄訳「わたしはガザの子/トンネルの子/・・鉛の
鋳込まれた耳/ノートを持ったことのない手/鉛筆
を持つ権利さえない手/・・鉄の化け物、巨大な毛
虫たちが/家々をぶっつぶし/長椅子や子供用の小
さなベッドを空に放り上げる/恐怖の花火が炸裂
する/明けても暮れても/・・切り刻まれた死体/破片

爆弾が炸裂する/それは、2008年12月27日に始ま
った/ガザの福島・この世の地獄/・・その恐怖と不
安の気持ち/瓦礫の下じきになったキャンプの光
景/そのすべてを知っている/そのすべてを見てい
る/だから私の愛を君たちにおくる/一人のガザの
子として」（和訳・Adam Kuplowsky）

「オキナワ」の空　
　平和日本の80年の裏で世界では何が起きてき
たのか。1960年代に十代を過ごした僕たち「戦争
を知らない子供たち」は、ベトナム戦争の最中に起
きた1972年の沖縄返還という節目に立ち会った。
僕たちにとっての世界大戦はベトナムを戦場とす
る東西の代理戦争だったのだ。学生たちは、返還
交渉の裏で交わされた佐藤・ニクソンの密約を知
っていた。だから「本土の沖縄化」を意味する米軍
基地付きの返還に反対したのである。ところが、「
いや、学生さんよ、われわれ本土の人間は戦後ず
っと沖縄を犠牲にしてきたのだ。日本に戻りたいと

いう沖縄人をなぜ暖かく受け入
れようとしないのか」と責め立て
られた。学内で、学外で、赤提灯
で人々は激論を交わしあった。
そして、今年は沖縄返還から53
年目である。現状を見れば、「戦
後」の米国による植民地支配が
そのまま堅持されていることが
わかるはずだ。
　日本は広島・長崎のもっとも悲
惨な死を見た後も、「オキナワ」と
いう悲惨な死にもっとも近い淵
に立ち、虚空の中に人類の「恢復
の光」（大江健三郎「ヒロシマ・ノ

ート」1965）を探し続けなければならない。

八十の歳眇（すが）める虚空や原爆忌　（愚介）
Eighty years ... Squinting at an empty sky—A-
Bomb Memorial Day
　　　　　　　　　（英訳・Adam Kuplowsky）

７月５日、サーロー節子さんは、被爆により犠牲となった広島女学院の同
窓生351名の名が記されたバナーを常に携えて講演会に赴くという。イン
タビュアーはNAJCステファン・ハマデ（左）ハミルトンのイベント会場で。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（写真：トロント都道府県人会連合会提供）

Olivia Ellas作「わたしはガザの子」
Adam Kupulowsky和訳・冊子制作
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motherhoodmotherhood  　　
このコーナーではママ達が思う日常の「あー！　これどうし

よう？」「なんか良いアイディアない？」的なお悩みをPick Up.

様々なお役立ち情報を紹介していくのでお楽しみに！

Dr. 愛の

Happy Parenting Happy Parenting Happy ParentingHappy Parenting  

多文化社会の子育て
(42)

（文：水田　愛）

競争社会の中での子育て
　この夏、我が家は長女の音楽コンクールでカ
ナダ中を巡っています。移動の手配に、日々の練
習に、親の方が心身ともに疲労困憊。現代の子
どもたちは、日常の一部として「順位をつけられ
る」経験を積む子どもたちが少なくありません。
こうした競争は、子どもたちの成長にとってどの
ような意味を持つのでしょうか？
　競争には確かに多くの利点があります。目標
に向かって努力する習慣、挑戦する姿勢、そして
困難を乗り越えたときの達成感。さらに、他の才
能ある子どもたちと出会うことは、大きな刺激と
なります。また、コンクールや試合の緊張感の中
でパフォーマンスを発揮する経験は、集中力や
自己管理能力を育てることにもなります。限られ
た時間と場で実力を出すスキルは、将来社会に
出ても役立つでしょう。
　一方で、競争には子どもたちの心の健康への

影響と言った明確なリスクもあります。まず、
結果に一喜一憂すると、子どもは「自分の価
値＝成績」と考えてしまいがちです。勝ったと
きは自信が湧きますが、負けたときには「自
分はダメだ」と思い込んでしまうこともありま
す。さらに、過度な競争環境では、休息や遊び
の時間が削られ、心身のバランスを崩すこと
も少なくありません。成長期の子どもにとって
は「頑張る」だけでなく「休む」ことも同じくら
い重要です。

　どんなに努力しても、結果がついてこないこ
とはあります。大きな期待を持って臨んだコン
クールで予選落ちしたとき、ミスをして悔し涙
を流したとき、上手にできたと思っても結果が
ついて来なかったとき。「もうやめたい」「どう
してこんな思いをしなければならないのか」
と感じることもあるでしょう。また、子どもは案
外ケロッとしていても、親の方がダメージを受
けて根を上げてしまいそうになるケースが多
いです。
　試合もコンクールも、勝つこともあれば負

けることもあります。親は子どもの感情に寄り
添いつつも、一喜一憂はせず、なるべくニュート
ラルに反応するが大切です。結局のところ、平
静な精神を保つには、結果ではなく「プロセス」
に価値を置く姿勢を持つことしかないのでは
ないでしょうか。「今回はここまで仕上げること
ができた」、「目標があったらからいつもより練
習を頑張った」「次回の目標設定は何にしよう」
。結果はプロセスに付いてきたオマケのような
ものだと思わないと、勝てなかった時の心のや
り場に困ります。本当にプロセスを大切にでき
るようになれば、コンクールや大会に出場しな
いで、技術の鍛錬を目指すことも可能です。

　最後に、子どもが苦しんでいるときには、無
理に続けさせるのではなく、「立ち止まる自由」
を認めることも必要です。親だって同じです。も
し疲れてしまったり、メンタルヘルスに影響が
でるようであれば、一度離れてみるのもあり。や
めたからといって失敗ではないし、違う道を選
んでも、またそこで学びがあるのだから。

＜ コーヒーゼリー ＞（2～3個） 
＜材料＞

粉ゼラチン	 ５～７g 

水		  大さじ２

ブラックコーヒー （濃いめ）  400ml

砂糖　		  大さじ２

生クリーム、バニラアイス　

		  トッピング用

Q：  暑い日に食べたい大人向けデザート知りたいな　

＊甘さやゼラチンの硬さはお好みで調節して下さい。

＜作り方＞
１）水に粉ゼラチンを振り入れてふやかす。
２）鍋にコーヒーを注ぎ入れ沸騰させる。
３）一旦火を止めて（1）と砂糖を入れて溶かしよ
　  く混ぜる。
４）パットに入れて冷蔵庫で２〜３時間冷やす。
５）グラスや容器に（３）をすくい入れる。
６）生クリームをかけてアイスをのせて完成!

カナダではまだ珍しいコーヒーゼリー、
BBQパーティーで出したらきっと喜ばれますよ。
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特集特集

前号に記載して以降のガザ地区の状況
■ガザ地区の食糧不足はますます深刻化し、数千人の子供が栄養失調と診
 　断。３月の人道支援物資の搬入停止以降、その数はさらに増え続けてい
　 る。大人が飢えて死ぬまでは60日前後と言われており、現在では医者すら
　 も餓死の危険にさらされている。

■イスラエルは、パレスチナ人の「民族排除」を目的にしており、戦後の復帰
　を妨げるために、ガザの教育施設やミュージム等の建物、農地なども徹底
　的に破壊している。７月末時点で農地は95％以上が破壊しつくされた。

■５月24日のWFP（世界食糧計画）の発表では、ガザでは47万人が「壊滅的 
　な飢餓」状態にあり、７万人以上の子供が深刻な栄養失調に陥っている。

■５月19日にはイスラエルが封鎖を緩和し、支
　援物資トラック305台を通過させた。しかし必　 	
　要なのは毎日500～600台の物資である。

■あまりに少ない支援物資が到着することによ 
　り、略奪が相次ぎ治安が悪くなる一方。また物 
　資に群がるところをイスラエルが空爆し、ト 
　ラック警護の人を含め多数死傷している。

■６月24日、カタールにて停戦交渉が行われた。　　   
　しかし、米国ウィットコフ中東担当特使は、「ハマスが協調性や誠実さにかけ
　ている」として交渉団を撤退。

一時停戦交渉結果
	 イスラエル：　ガザの停戦および人質解放に関するハマスの修	
		  正提案を精査する。
	 ハマス：	 包括的合意に努力してきた。今後も恒久的な停戦合意  　	
　　	 　	 のために交渉を継続すると声明を発表。
		  ※ハマスが提案した新たな回答とは――
		  60日間の停戦期間内に合意しなかった場合、イスラエ　	
	 ルは攻撃再開を行わないという条項の追加を求めた。

前号では、これまでのイスラエル・パレスチナ戦争の簡単な経緯および、その過程で勃発
したイラン・イスラエル戦争に関してまとめた。
その後７月に入ってからもガザ地区の状況は悪化の一途を辿り、80年前にナチスが行っ
たガス室を使った民族浄化よりもひどい状態を引き起こしていると言われる。
ここにきてついに各国メディアや政治家もその重い口を開き始めているが、この号がお手
元に届くころまでに、200万人のガザの人々のいったい何人が生きていられるのだろう。

Photo: Palestine News & Information Agency, WAFA
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このハマスの提案の詳細に記した内部文書が公開されているにもかかわら
ず、イスラエル側はハマスが交渉に応じていないと言い張っている。

７月21日　イスラエルはガザ地区中心部のディルアルバラに侵攻。

７月27日　イスラエルの「戦術的停戦」が終了。続いて人道目的による「戦　	
術的一時停戦」を開始したが、その直後もイスラエル軍はガザを　	
攻撃し、少なくとも63人が死亡。うち34人は支援のために行った　	
人々だった。またわかっているだけで６人が餓死。

■イスラエルが、封鎖を突破しようとした自由船団ハンダラ号を拿捕。乗船　
していた外国人活動家21人中11人を拘束。

■イスラエルは、ガザでの国際報道機関の取
　材を禁止しているため、各メディアは現地の
　ジャーナリストと連携して報道している。しか
　しそのジャーナリストも200人以上が自身の
　食糧を確保できず、またイスラエル軍の攻撃　
　の犠牲になり命を落としている。

■ ガザではこれまでに、少なくとも59,733人が　
死亡、144,477人が負傷したという。しかしその情報は国際医にしか頼れて
おらず、実際はその数倍は亡くなっていると考えられる。
　一方イスラエル国内ではハマスの攻撃により、推定1,139人が死亡、200
人以上が捕虜となっている。

ガザの飢餓さらに拡大
■７月27日にガザに入ったトラックはわずか73台。（人道支援団体によれ　
ば、最低毎日600台必要としている）

■また、イスラエルがガザに投下した救援物資は、イスラエル軍監視下の
　危険な戦闘地に着地する。空中投下は、多くの場合リスクを伴う。パレット

狂 気狂 気
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　が多数、避難所やテントに落下し多くの負傷者を出した。
　同時に、投下地点に飢えた人々が殺到するため、それらの人々が圧死した
　り、食べ物をめぐって人々同士の争いが生じている。

人道支援活動家：　「我々は３回の空中投下を目撃したが、その合計でもト
ラック２台分には及ばない」「今起きているのは、虚偽の約束や誤解を招く情
報によって、国際社会が加担している茶番劇だ」
イスラエルの援助物資の空中投下は、より実質的な援助物資の配布を避ける
ための取り組みだと考えられる。

■子供や幼児の死が飢餓によるものと言われているが、飢餓や爆撃ばかりで
　なく頭や胸に弾丸が命中している、つまり直接狙い撃ちされた子供たちが
　多いとカナダを含む他国からきている多数の医者が証言している。証拠の
　Ｘ線写真はニューヨークタイムスに公開されている。

国際人道支援機関は――
UNRWA（国連パレスチナ難民救済事業機関）

７月27日	 ガザへの支援物資配布の準備が整ったと発表。ガザにはUNRWA
の職員が１万人以上おり、支援活動を行っている。しかしそれらの人々にも飢
餓の危機が迫っている。「当団体は地域への支援を続けると同時に、長期停
戦を改めて呼びかける」と発表。

救護船ハンダラ号

拿捕されたハンダラ号に乗船していたうち拘束された活動家11人は、ハンガ
ーストライキを行っている。

IFRC（赤十字・赤新月社連盟）

1300トンの食糧を積んだ100台以上のトラックを派遣した。また、「ガザの人
道危機に対する、より継続的な解決策を見出す必要がある」と発表。

WFP（世界食糧計画）

少量のトラックによる救援では「人為的な飢餓」を解消することはできないと
警告。「ガザ全域への安全な援助物資輸送のため、戦術的ジェスチャーでは
なく、すべての検問所を即時解放し、恒久的な停戦を実現すべきである」

世界保健機関（WHO）

５歳未満の５人に一人が急性栄養失調に陥り、その数は６月以降３倍に増
加した。支援物資の流入を促す「緊急かつ継続的」な努力を求める。

ICRC（赤十字国際委員会）

援助を待つ間に銃撃されたパレスチナ人の治療を行っている。しかしガザ地
区の医療サービスは壊滅的な状態であると発表。物資、設備、人員の急速な
増強が必要だと訴えた。ガザにおける人道支援は激戦と支援物資の搬入停
止により崩壊の危機にある。多くの医療や人道支援の従事者も命を奪われた
。支援がガザに入り、人質は解放され、民間人は保護されなければ、人道支援
がますます追いつかない状況になる。
７月に入ってから野戦病院で働く職員も相次いで攻撃され死傷している。

７月25日現在、ラファの赤十字野戦病
院は最大収容能力を超えた患者が押
し寄せている。１日に30～40件もの手
術をこなしているが、負傷者の大多数
は家族のために支援物資や食料を求
めて配給所を訪れたところ攻撃にあっ
たと話している。手術中に銃弾が野戦
病院のテントを貫通することもある。
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MSF（国境なき医師団）

医療品も水も少ない。７月が越せるかどうかが不安。イスラエル軍はドローン
で医療施設も監視し標的にしており、空爆もあるため治療の継続が難しくな
っている。GHF（ガザ人道財団：後述＊）は非人道的で、彼らが食糧を渡してい
る場所は危険で、子供でも女性でも少しでも動くと射撃される。人々は、撃た
れて死ぬか飢えて死ぬかの二者択一を迫られている。

国際連合：　

この戦争を「イスラエルが意図的、かつ標的を絞った飢餓キャンペーンを展
開しており、ジェノサイド的暴力である」としている。
国際刑事裁判所はイスラエルのネタニヤフ首相およびヨアブ・ガラント国防
相に対し、飢餓を戦争兵器として利用しているという容疑で逮捕状を請求し、
昨年11月21日に逮捕状が出ている。
それに対して、アメリカのバイデン元大統領は、「言語道断だ」と言って国際刑
事裁判所を非難した。
一方この戦争は、ネタニヤフが自身の逮捕から逃れるための時間稼ぎの面も
あるとみられている。

戦争当事者は――
イスラエル：

「降伏か飢餓か」の戦略を実施している。
ネタニヤフ首相：　「ハマスを壊滅させるまで戦闘を続ける」と述べた。
このことから、イスラエルのガザへの軍事作戦はほぼ無期限で行われる可能
性があると考えられている。
イスラエル議会国家安全保障委員会フォーゲル委員長：　「イスラエルはガザ
地区の住民への支援を若干増やしたが、ガザ地区への（パレスチナ人以外の
）移住者のみに援助はするが、パレスチナ人への援助はしない。
コーエン・エネルギー相：　「ハマスは国際的な圧力によって戦争を終結させ
たいと考えているが、感情ではなく理性で考えるべきだ」「イスラエルは国際
法に基づいて行動している。欧州諸国からの制裁措置を求める動きもあった
が、イスラエルは制裁措置を課さないという約束をとりつけた」
※報道によれば、イスラエルは、世界各国に、ガザ地区からの大規模移住を　
受け入れてくれる国を探していたとのこと。
国家安全保障大臣イタマール・ベン・グヴィル氏：　「ガザ地区に流入している
人道支援は「全くの恥辱」であり、『人道』支援の一時停止ではなく、完全な停
止」をすべきである。６月に救援物資の搬入に反対票を投じたのは私だけだ
ったが、それは搬入はハマスに活路を与えると確信していたからだ」
イスラエルのベザレル・スモトリッチ財務大臣：　「イスラエル人の人質が返さ
れるまで200万人のガザ住民を飢えさせるのは、正義と道徳にかなっている」
※しかし、すでに人質はイスラエルの爆撃か飢餓によって死んでいるだろう　
と思われている。破壊されつくした医薬品倉庫
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ハマス：
停戦交渉において「あらゆる柔軟性」をしめした
と発表。つまり「撤退、捕虜の解放、援助の流入と
いった問題に対して、仲介者の提示した内容に概
ね同意した」と述べたうえで、イスラエルが停戦交
渉からの撤退を決定したのは、ジェノサイドを継
続するために「時間を浪費する」ためだと述べた。
※ちなみにイスラエルはこの数日前に、ハマスが最新提案に肯定的な回答
　を示したことを受け、ドーハから交渉担当者を召喚するかさらなる協議を
　行う、と発表していた。

各国の立場は――
アメリカ合衆国：
トランプ大統領：　「ハマスはイスラエル人捕虜の解放に強硬な姿勢を強め
ており、イスラエルは決断を下さなければならない」
ちなみにトランプ大統領は今年２月、ガザの人々を全員追い出してそこに
中東のリヴィエラ（景勝地・避暑地）を作ろうというトンデモ提案をしていた。
駐イスラエル米国外交官マイク・ハッカビー氏：　「国連、ニューヨーク・タイ
ムズ、ハマスといった機関や組織が“嘘とプロパガンダ”を用いて、すべてを
イスラエルのせいにしている」

■米政府は親パレスチナ活動に参加する学生を逮捕、拘留、ビザ取り消しを
　行った。　⇒これに対し、コロンビア大学を含む複数の教授たちが、「アメ
　リカは政府が好まない政治的見解を抑圧し、言論の自由を取り締まり学
　会全体を委縮させている」としてトランプ政権を提訴。

　また、昨年の大学で起きたイス
ラエルによるガザ地区攻撃に反
対する抗議行動に対して、大学側
が「反ユダヤ主義」を放置してい
るとして国内の600以上の大学の
研究活動への助成金を停止した。
　コロンビア大学は、７月24日、ト
ランプ政権の決定を受け入れて２

　億ドルを支払い、ガザ攻撃に反対した学生の処分、デモ中のフェイスマスク
　禁止、学生を排除したり拘束したりできる権限を持った特別職員の採用など
　を実施した。
　　一方でハーバード大学はこうした大学運営に関する要求を拒否したた
　め、留学生受け入れ資格の停止、助成金凍結などが行われた。ハーバード
　大学は助成金凍結の停止を求めて提訴した。

米国上院議員グループ：　20人の米国上院議員グループが、GHF（Gaza Hu-
manitarian Foundation　ガザ人道財団＊）への米国の支援に対し「深刻な
懸念」を表明。GHFへの米国の資金提供をただちに停止し、国連主導の援助
にきりかえるべきだと述べた。 

＊GHFとは：　アメリカで、ガザの人道支援を配布するために設立された
といわれ、2025年５月に活動を開始。しかしイスラエルとアメリカ政府から
の支援を受けており、ガザ地区からパレスチナ人を追い出し、飢餓を戦争の
武器として利用するための隠れ蓑になっていると、国連を含む170以上の人
道支援団体から非難されており、GHFの即時閉鎖を求められている。GHFの
前事務局長は、この団体の政治的中立性に疑問を持ち辞任した。
　国連人権高等弁務官事務所（OHCHR）は、GHFの配給拠点周辺での

大量殺戮766件を記録。また７月１日現在、ガザ保
健省は、数百件に及ぶ援助関連の死亡者の70％
がGHFの拠点で発生したことを突き止めている。こ
れらの裏付けとして、こうした場所での殺戮を目撃
されているのがイスラエル軍であること、米国の業
者がパレスチナ民間人を射殺する様子も撮影され
ている。人々はこの食糧をおとりにおびき寄せて

大量殺戮する方法を“deathtrap”(死の罠）と読んでいる。 アムネスティ・イ
ンターナショナルはGHFはジェノサイドへの共謀だと警告している。また国
境なき医師団は、GHFのことを「援助を装った虐殺者」と表現している。

　一方で、GHFおよびイスラエル国防軍は、援助現場での殺戮を否定。行っ
たのは警告射撃のみと述べ、すべてはハマスの責任であると主張している。

フランス：　エマニュエル・マクロン大統領：　数か月以内にパレスチナ国
家を承認すると発表。
　⇒これに対しイスラエル外務省のエデン・バータンル局長は「フランスは
イスラエルが困難な時期に危害を加えることを望んだ。それによって将来的
な政治交渉に悪影響を及ぼしたのだ」とフランス大使館長を非難した。

EU：　現在、イスラエルの人権義務違反に対する措置を検討している。

イギリス：　英国デービッド・ラミー外相：　「一時停戦では不十分である。
支援物資の空中投下は、被害の多少の緩和に役立つだろうが、陸路で援助
物資を届けるのが唯一の現実的かつ持続可能な手段だ。戦争を終結させ、
人質を解放し、陸路で援助が支障なくガザにはいることができる停戦が必要
だ」また、「ガザの飢餓がこのまま続くなら、９月になったらパレスチナを国と
して認める」と述べた。
　⇒現在起きている飢餓に何かする気はなく、あきらかに悠長すぎてそれま
　　でにパレスチナ人は全滅する。

イスラエル国内の人々は――
ガザ地区にいるパレスチナ人の移動の自由を訴える
イスラエル人NGO団体：
イスラエルの人道的一時停戦、最小
限の援助物資空中投下再開は、これ
までの人道的大惨事への対応とす
るには程遠い。
　イスラエル国内にも、この事態が
何10年にもわたる悪影響を及ぼす
だろうと考える人がおり、戦争終結を
求めるデモ参加者が増加している。
　これらの人々は、国際社会がイス
ラエルに対して忍耐を失ったと感じており、世界中でイスラエル人観光客同
士の衝突事件が増加しているとジャーナリスト、メロン・ラポポート氏は語っ
ている。

イスラエルのTVチャンネル14:
コメンテーターが 「ガザの写真を見たら、彼らはもう少し痩せる必要がある
ね」と発言している。そして４歳の娘が餓死した女性の写真を見て、「この少
女は飢餓で死んだのではなく、この女性が全部子供の食糧を食べてしまっ
たのだろう」と笑いながら発言していた。

【参考】　 www.politico.com | www.unrwa.org/japan |  www.epa.gov | www.wfp.org | www.msf.org | https://x.com/ICRC  | https://x.com/WFP | https://jp.icrc.org/activity | www.bbc.com/japanese/articles/cy5w5g004r7o | www.bbc.com/news/
articles/cq8zljpvyk0o | www.dropsitenews.com/p/negotiations-hamas-israel-trump-netanyahu-ceasefire-amendments-hayya-netanyahu　｜ www.pbs.org/newshour/world/israels-leader-claims-no-one-in-gaza-is-starving-data-and-witness-
es-disagree | www.youtube.com/watch?v=ntal301YY3Y | www.huffpost.com/entry/israel-palestinians-generals-plan-northern-gaza-benjamin-netanyahu_n_670bdb42e4b04266ae8557dd | www.aljazeera.com/news/liveblog/2025/7/27/live-is-
rael-intercepts-gaza-bound-handala-5-palestinians-starve-to-death | www.youtube.com/watch?v=2ZihqZPFSL8 | www.youtube.com/watch?v=aKAl-2syS9w | www.nbcnews.com/news/world/hamas-ready-cede-control-gaza-official-says-rc-
na194042 | www.nytimes.com/interactive/2024/10/09/opinion/gaza-doctor-interviews.html | www.nbcnews.com/news/world/hamas-ready-cede-control-gaza-official-says-rcna194042

爆撃に怯え飢えに苦しみながらも、戦禍の中で生まれ５
か月しか生きられなかった少女の死を悼むガザの人々

何日も食事がとれないままテントで暮らす家族
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専門の資格と知識を２代にわたり引き継いでいます。
Toshio Kikuchi CFP,CIM,FCSI,FMA,PFP / Yuta Kikuchi BA (philosophy) CIM

資産管理会社 ユタカファイシャルグループ Inc.
・日本に帰国したいが、お金のことがよくわからない。
　・ RRSP、RRIF、TFSA、定期預金、投資信託（株、債権）。
　　・ 税金は？　日本ではお金が増える？
　　　・ どうやったら日本にお金が送れる？　相続問題は？
　　　     ・ 親子２代間のお金の引き継ぎ相談も受けたまわっています。
　　　　　・ 国際的なお金の動きのご相談を1996年から専門に行っています。

tk@yutakafinancial.com 　604-351-2811
1090 W Georgia St.  #1160, Vancouver, BC V6E 3V7

投資信託は INVESTIA FINANCIAL SERVICESで行っています。

イスラエルのTVチャンネル11:
IDF(イスラエル国防軍）は、２か月前、1000台の救援トラックを完全破壊したと
伝えた。パレスチナ人に渡すよりはましだと主張している。このことが現在の飢
餓の引き金になった。このチャンネルでは、IDFは今後もっと多くの救援物資
を運ぶトラックを破壊する予定であるとしている。

アメリカ人へのCNNの世論調査
７月７日に発表されたCNNの世論調査では、アメリカ人の23％がイスラエ
ルのこの軍事行動に対して正当化されるとしている。また、72％がアメリカ
のイスラエルへの軍事援助を過剰であると考えており、そのうち43％は援助
を完全に停止すべきだと考えている。

イスラエルの主要紙ハーレによる世論調査
イスラエルの主要紙ハーレによる世論調査では、イスラエル国民の82%が
パレスチナ人をガザから追放したいと望んでいる。また、47%はガザの男女
子供全員の殺害を望んでいる。

エフード・オルメルト元首相
2006年から2009年に首相だったオルメルト元首相は、現在、イスラエルがガ
ザで「絶滅戦争」を遂行していると非難している。「我が国は殲滅戦争、すなわ
ち民間人に対する無差別、無制限、残酷、そして犯罪的な殺害」を行っている。

※イスラエル国民の約21％はパレスチナ人であるが、政権からは三級市民とみ  
　なされており平等な扱いをうけていない。また2025年３月の世論調査では、

　ユダヤ系イスラエル人の56％が、すべ
　てのパレスチナ人を追放したいと考え
　ていることが明らかになっている。
■現在のイスラエルにユダヤ人が来 
　る以前からイスラエルのウエスト・バ
　ンクに住む先住民パレスチナ人たち
　は、家を壊されガザ地区への移動を
　強制され、抵抗した人々はその場で射殺されている。
　ネタニヤフ首相：　「イスラエルはユダヤ人だけの国家である」

７月28－29日現在の現状
■イスラエル軍は、これまで救援物資をハマスが盗んでいると主張していたが、
　28日になってイスラエル軍は、ハマスが救援物資を盗んでいたという証拠はな
　いと発言し、またネタニヤフ首相も、ガザに飢餓などないと発言している。

■アメリカでは、オバマ元大統領やクリントン等、今まで口を開かなかった政治家 
　の面々が、今になって、イスラエルや米政府はやりすぎだと言い始めている。

■米グリーンベレーの兵士はBBCのインタビューに対し、「イスラエル軍は武器を
　持たない飢えた市民を撃ちまくっている。自分の長い経験でもこれほどむごい
　アンプロフェッショナルな現場は見たことがない」と怒りを込めて語っている。

■日々発言内容が変わるトランプ大統領だが、７月29日、GHF（前ページ参照）
　がガザ地区への援助物資の配布を主導すると述べた。

イスラエルはガソリン庫を集中的に爆
撃をしたため、救急者は無事でも助けを
求める人々のもとへ行くことができない。

　ここでは、カナダと日本を行ったり来たりしてきた
多くの方々の経験談を少し書いてみます。
　約30年間海を渡るお金の仕事をしていますと、い
ろいろな問題を抱えてそのままにしている方が結構
多くいるのに驚きます。また、実際にお金の管理の仕
方が時代によって変わってくることも事実です。
　日本にお金を持って帰るのと、カナダにお金を置
いておくのとどちらがいいのでしょう？
　まず、よく聞く話では、カナダのほうが利子が日本よ
りいいので、ただ銀行にお金を置いておくという選択
です。昔カナダの銀行に貯金をしておいたものの、時
が経つのは早いもので、気が付いたらかなりの年月
が経っていて、日本からカナダに来ることができない
まま銀行とも連絡がうまくとれず、解決方法がうまく

見つからないまま、ただ放置状態。また、通訳に結構
なお金を払って、やっと日本に送金したという話も聞
きました。カナダには日本語が喋れる通訳がいる銀
行もありますが、その通訳の人にたどり着くまで大変
という話も聞いています。
　最も大きな問題は、本人の確認が国際的にとりに
くい場合や、英語でのコミュニケーションがうまく取
れない、コンピューター化についていけないなど、い
ろいろな理由が重なることです。情報の安全性、マネ
ーロンダリングなどへの対処により、年々手続きが厳
しくなってきているようです。カナダに大きなお金を
置いておくという選択を取る場合、現在日本で税金を
払っている方は、金額によっては海外資産の報告義
務などがあるので、税金をどのようにどこに払うのか

という把握が必要になります。また、日本とカナダを
始め、多くの国で税務署は繋がっています。５年くら
い前に、ある方が日本に戻ってから10年以上経った
後に、日本の税務署から問い合わせがあり、カナダの
資産や収入について追及され、過去の税金と罰金を
支払ったという話を聞きました。人によっては、カナダ
の資産を現金化すると、かなり多くの税金を払わな
けばならないこともあるかもしれません。カナダにお
金を置いて置く場合、どのように運用するのか、日本
の税金を払うために必要な書類をどのようにして集
めるか、ということも考えなければいけません。そのよ
うな場合、カナダできちんと資産管理をしておくこと
で、税金が大幅に削減できた場合もあり、またカナダ
での資産運用の方が、利子の低い日本の銀行預金よ
りも良いという場合もあります。一人ひとり事情が異
なるため、金額が大きくなればなるほど、素人判断で
は差が出てきます。そのために、我々のような、資産
管理会社が存在しているのです。
　個人の事情にあわせて調整し、国際的にも毎年連
絡をするなど、将来的にお金の問題をできるだけ少
なくするのが我々の仕事です。そうした管理にかかる
費用は、カナダではかなりスタンダード化されてきて
いるので、どの会社でも料金説明を受けられるでしょ
う。我々のように日本とカナダの状況を把握して管理
できる会社は少ないかもしれませんが、ご自分で調
べて比べるのは必要かと思います。	
　Toshio Kikuchi CFP, CIM, FCSI, FMA, PFP 
	 ユタカ　ファイナンシャル　グループInc.

海海をを渡渡るるお金お金のはなしのはなし海海をを渡渡るるお金お金のはなしのはなし ー５
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　先日、ペットボトル・カバーを購入しようとして最
寄りの実店舗をいくつか回りましたが、500mlサイ
ズのものはあっても、350mlはありませんでした。
どの店舗も500mlはデザインも色も異なるものが
多く販売されていました。
　よほど筆者の求めるサイズは需要が少ないの
だなと思って、大手ネット販売サイトにアクセスし
てみました。
　すると、数多くの筆者が求めるサイズのペットボ
トル・カバーが表示されています。
　その中の1つを購入して、当初の目的を果たしま
した。
　「ロングテール」は、インターネットを介して従来
では店頭に置けなかった膨大な種類の商品を提
供するビジネスモデルで、2000年代前半頃から注
目されるようになった現象です。
　巨大な商品データベースと長期ストックが可能
な企業が拡大することで、現実にロングテール戦
略が有効であることが示されました（その意味で、
大手に集中することにもなっています）。
　たとえばAmazonでは、全売上の約57％が販売
数ランキング40,000位～2,300,000位といったロ
ングテール商品（いわゆる「死に筋商品」）による
ものです。（https://product-senses.mazrica.com）
　消費者ニーズが多様化して、従来細か過ぎて無
視されていたニッチ（すき間）市場も、デジタル化
の発達で対応できるようになっているのです。
また製造業でも、品種の多様化、個別ニーズの対
応が進み、「テール側」の商品群が全体売上の中で

存在感を増しているようです。
　ところで、筆者の経験には「経緯」があります。
実は始めからネット販売サイトにアクセスして、欲
しい商品を購入したのです。その時は単なる消耗
品と考えて、価格の低いものを購入しました。
　ところが、自宅に届いた商品を改めて見ると、ペ
ットボトル・カバーの材質が原因しているらしく、
不快な臭気がするのです。そこで水洗いをしてみ
ても相変わらずひどい臭いが残りました。
　結局、そのペットボトル・カバーを使っても不快
なだけで利用価値がないと判断して、廃棄しまし
た。
　このことはネット販売の限界の1つです。
　実店舗で購入する場合には、消費者は直接商品
に触れてその手触り具合など（臭いも含めて）をチェ
ックするはずです。その時にもし異臭がするような
商品であれば、消費者は当然購入を控えるでしょう。
　その「リアルの力」が「バーチャル」では現在のと
ころでは発揮できないのです（近い将来にはさら
なる技術革新によって、このような事態も解消され
る可能性が高いとされています）。
　そこで改めてロングテール戦略の課題を考えて
みると、次のようなことが挙げられます。

・  ニッチな商品の膨大な在庫を効率的に管理し    
　て、常に最適な配置を維持することは高度なシ
　ステムと投資が必要となる。

・ いくら商品があっても、消費者が目的の商品を 
　見つけられなければ意味がなく、それには強力
　な検索エンジンと過去の購買履歴や閲覧履歴

　に基づいたレコメンド（おすすめ）機能が必要
　となる。

・ 品揃えを爆発的に増やす一方で、質の低い商品
　や悪質な出品者が紛れ込むリスクがある。

・ 配送コストの上昇や人件費の高騰に対処しなけ
　ればならない。
　その一方で、消費者側にとってのロングテール
　には、次のような問題があります。

・ あまりに多くの商品が並んでいると、どれを選べ
　ばいいのか分からなくなる。

・ ニッチな商品やマイナーなブランドが増えるた
　め、品質のばらつきが大きくなる。

・ （筆者自身が体験したように）大手ブランドのよ
　うに一定の品質が保証されているわけではな
　いため、実際に届いてみないと品質が分からな
　い「当たり外れ」のリスクがある。

・ マイナーな商品の場合、レビューの数が少なかっ 
　たり、詳細な情報が不足していたりすることがあ
　る。

・ 特に大規模なオンライン市場では、品質の低い
　模倣品や粗悪品が紛れ込むリスクがある。
　さらに、見方を変えてみると、売る側が商品ライ
ンナップを充実させることは、単に売上拡大だけ
でなく、個々人の感性などを発揮できる消費体験
そのものをサービスとして提供したいという考え
があり、一方の消費者にとっては「未知の商品」「自
分だけが気に入る逸品」と出会う喜びを生み出す
効果がもたらされます。

（308）

中根　雅夫

日本の企業社会

無愛　想子
チンパンジー天国
　アメリカの研究所で、おりの中に飼われていた研究に使われていた　アメリカの研究所で、おりの中に飼われていた研究に使われていた
300 匹余りのチンパンジーが、2003 年、木登りをしたり音楽を聴いたり、300 匹余りのチンパンジーが、2003 年、木登りをしたり音楽を聴いたり、
仲間と遊べるような広い庭のあるリタイアメント施設に移された。アメ仲間と遊べるような広い庭のあるリタイアメント施設に移された。アメ
リカでは 2011 年に、チンパンジーを使う研究を徐々に終了させることリカでは 2011 年に、チンパンジーを使う研究を徐々に終了させること
にした。科学の進歩により、彼らを使っての研究が不要になり、また、にした。科学の進歩により、彼らを使っての研究が不要になり、また、
人間に近いチンパーンジーに対して特別な考慮と注意が必要であると考人間に近いチンパーンジーに対して特別な考慮と注意が必要であると考
えるようになったからである。今後は、もし人間の健康に対する脅威をえるようになったからである。今後は、もし人間の健康に対する脅威を
チンパンジーを使って研究しようとすれば、国民から選ばれた委員たちチンパンジーを使って研究しようとすれば、国民から選ばれた委員たち
による会議で承認されたものでなければならない。による会議で承認されたものでなければならない。
　チンパンジー達がリタイアするのは、ルイジアナ州北西部の 81 ヘク　チンパンジー達がリタイアするのは、ルイジアナ州北西部の 81 ヘク
タールの場所で、まず９匹のチンパンジーがルイジアナ大学からやってタールの場所で、まず９匹のチンパンジーがルイジアナ大学からやって

きて、“チンプ・ヘブン” と呼ばれた。その後約 100 匹が移されてきた。きて、“チンプ・ヘブン” と呼ばれた。その後約 100 匹が移されてきた。
　10 年余りも折の中で、注射されたり手術されたりした後、やっと森　10 年余りも折の中で、注射されたり手術されたりした後、やっと森
林や遊び場のある場所で、仲間たちとの生活をエンジョイできること林や遊び場のある場所で、仲間たちとの生活をエンジョイできること
になったのだ。彼らはそこで、毎日新しいフルーツや野菜、栄養バラになったのだ。彼らはそこで、毎日新しいフルーツや野菜、栄養バラ
ンスのとれたビスケット等を食べることができる。ンスのとれたビスケット等を食べることができる。
　研究のため、HIV、ヘパタイタスなどの病原菌を植え付けられたもの　研究のため、HIV、ヘパタイタスなどの病原菌を植え付けられたもの
や、精神疾患のシンパンジーは、隣の同じような環境の広い場所に住や、精神疾患のシンパンジーは、隣の同じような環境の広い場所に住
むことになる。ここは 2002 年に年間 3000 万ドルで運営されたが、そむことになる。ここは 2002 年に年間 3000 万ドルで運営されたが、そ
の後たくさんのチンパンジーが来ても、これ以上の予算は期待できなの後たくさんのチンパンジーが来ても、これ以上の予算は期待できな
い。しかし、ベッドルームの追加、その他に必要な 260 万ドルは寄付い。しかし、ベッドルームの追加、その他に必要な 260 万ドルは寄付
などでまかなうことができるという。などでまかなうことができるという。

はなしのはなしの箸箸やすめやすめ
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自然と生きる自然と生きる
高橋　清高橋　清 夜行性動物

　写真の撮影に大切な要素の一つが『色』。そ

の要素を自然の形で文句なく満たしてくれるの
が夕景だ。夕景は白から黒から紺から青から緑
から黄から桃から赤までの全ての色を持ち、そ
してその中間の無数の自然色を整然と見せてく
れる。ところが僕は夕景というと真っ先に感じ
てしまうのが『赤』だ。赤とは何か、それは桃、
蜜柑、茜、朱、臙脂、緋、そして英語圏に来る
とワインレッドもある。もちろん複雑な空色や
無数の中間色もあるが、僕が子供の頃、夕暮れ
はいつも赤クレヨンだけで描いた。そして今も、
刻一刻と赤の移り変わる落日は真っ暗になるま
で僕を釘付けにする。
　ところがこの 10 年近く、少し暗くなると物が
よく見えず、夜は車の運転が出来なくなり、夕
景を写しに出かけられなくなった。ひとの写し
た夕景を見て、ああ、や
はりこういうところで本
当の『夕景』を写したい
なと、ないものねだりを
しては自戒する。一緒に
夜景と縁が切れたかと疑
うことがある。
　しかし、夜との縁を切
り離されようとしている
僕を、ある野生動物たち
がつなぎ止めてくれてい
るのだ。その野生動物がフクロウとコウモリ。コ
ウモリとは大昔、僕がまだ群馬の山の中で駆け
回っていた頃、夏の夕方、赤城山を紅く染めて夕
日が沈むと路地に出て、父が作ってくれた藁草履
を空に放って遊んだ。当時は沢山いたコウモリが
空を飛ぶ。それを獲物と勘違いして飛びつき、足
の爪が藁に引っかかって草履と一緒に地上に落ち
てくるというのがシナリオだ。僕の幼年時代に過
ごした幾夏かの間には、こうしてたった一度だけ
コウモリが捕まった。興奮した皆がその周りで騒
ぐうちにすぐに逃げてしまった。その頃年上の友
が『コウモリは人の知らない時に害虫を捕ってく
れる味方だ』と話してくれた。
　60 歳を過ぎて自然保護団体に入ってからも、
昔を思い出しながらコウモリを探していた。そ
してミネカダ公園の古い厩の天井から毎夜無数
のコウモリが飛び出すことを公園管理人から聞
きだした。夜の運転は問題なかった頃なので、
早速出かけてみると広場に大きな黒熊がいた。
そして厩の屋根裏に抜ける穴からは寒気がする

ほど続々とコウモリが飛び出
してきたのだ。まだ寝ている
翌日の昼間、早速梯子を持ち
こんだ。その全長 200 メート
ルの細長い天井裏にはざっと
数えて 80 ～ 100 匹の大型のコ
ウモリが天井からぶら下がっ
ていて、歩いてそっと近づく
と『ワサワサ』と羽音を立て
て飛び回る。早速数枚を撮影
し、現像してみると見たこと
もないし、図鑑でも確かめら
れない大耳の大型コウモリだ。
クラブの仲間も誰も知らないので、ビクトリア
の BC 州立博物館に写真を送ってみた。すると
担当官でコウモリの本の著者の学者から早速電

話があり、絶滅危惧種の
タウンゼンドオオミミコ
ウモリだと分かった。取
り壊される予定だった厩
は 直 ち に 補 修 が 施 さ れ
た。この発見が 1994 年、
その後 2000 年にカナダ
の MacLean 誌 に こ の 話
が、その時写した写真と
共に載った。この８月に
久 し ぶ り に メ ト ロ バ ン

クーバーに許可を取って厩の屋根裏の再調査を
すると、今もほぼ同数のこのコウモリが子育て
をしていることが確認できた。
　その頃よく訪れていたミネカダの古い農場で
は熊と一緒に時々メンフクロウ、夜行性の捕食
鳥を見た。その名、Barn Owl のいわれとなっ
た、彼らの好む生息地の厩（Barn）が激減した
ためにメンフクロウは生息数が激減し、滅多に
見 ら れ な く な っ て い
た。どこに棲むのかを
公 園 内 で 調 べ て ま わ
ると、飼葉小屋のたっ
た 15 センチ幅の、壁
の渡木に巣を作ってい
た。母鳥だけでもはみ
出すほどの狭い棚で、
下手すれば卵も落ちて
しまう。これはいけな
いと巣箱の製作を思い
立った。当時はまだコ

ンピューターは発達しておらず、書店に出かけ
て鳥の巣箱の本を買い、合板で作り上げた。確
か 1995 年秋、取り付けて以来、ずっと早速メ
ンフクロウが棲み付いている。この８月に３年
ぶりに巣箱の掃除に出かけると既にメスのフク
ロウが戻って来ていた。改良した数個の箱を自
然地で試したが、なかなか巣についてくれない
うちに藪に覆われて近づけなくなる。その４年
前にコロニーファーム公園でも、公園管理用の
作業小屋に取り付けた箱はその日のうち土鳩に
ぶんどられた。今年の春、『やっとフクロウが巣
に入ったぞ』と公園から電話があり、出掛ける
と箱の中に紛れもないメンフクロウの親子がい
る。たった１羽の雛が巣立ったあとの巣を調べ
て分かったのは、実はこのフクロウは少なくと
も箱を作って以来３回にわたって子を育ててい
たのだ。夜行性動物という奴は見張りが難しく、
こうして誤認されることが多いが、何よりも嬉
しいのは、今年も夜行性動物には良い夏だった
ことである。そして僕は闇夜に、いまだ縁がき
れないでいる。

タウンゼンドオオミミコウモリが子（中央上部にいる３匹の塊）を守って飛び回る。

メンフクロウの母親が天井の梁から巣を見張る。
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阿部山  優子
ニコニコ生活・小統計ニコニコ生活・小統計　　

建友会とは建築・建設およびその周辺産業
に従事する者の集まりで、2012 年 11 月に
カナダ・バンクーバーで設立されました。

　　今回は、クライアントＡ様のケースを通して、カナダでの在宅介護支援
の実際をご紹介します。Ａ様は３か月の入院後、寝たきり状態となりました
が、病状が安定したため在宅生活に戻ることになりました。退院に向けて
ご家族は赤十字から病院用ベッド、シーリングリフト、簡易トイレ、スタンデ
ィングリフトなどを無料で６か月間借りることができ、スムーズに在宅環境
を整えました。
　次に「人的サポート」として、地域の保健機関（VCH）より、１日４回（朝・
昼・夕方・就寝前）、介護士の訪問が提供されました。ただし、１回の訪問時
間は移動時間も含めて１時間の枠内であるため、実際の介護時間は30分
に満たないこともありました。また、毎回異なる介護士が来訪するうえ、訪
問時間も一定ではなく、ご家族のスケジュール調整は大きな負担となって
いました。
　こうした中、ニコニコからは同じ介護士が継続的に朝から昼まで訪問
し、体操や立ち上がり練習などを通して、Ａ様の回復を丁寧にサポートしま
した。ベッドでの排泄に慣れていたＡ様も、スタンディングリフトを使って
トイレが使えるようになり大感激。そして徐々に自信をつけていき、今では
シャワーも可能になりました。
　このＡ様のケースは、公的資源と民間サービスがうまく連携した好例で
す。実際、一度寝たきりになった方が再び歩行器で歩けるようになる例は

多くありません。Ａ様ご本人の努力、ご家族の支え、政府からの
物品貸与、そしてニコニコの継続的支援とリーダーシップ――
それぞれの要素が重なり合い、成果に結びついたと考えます。
今後も、公的資源を活用しつつ、民間の柔軟で継続的なケアを
取り入れることで、より質の高い介護を実現していくことが私た
ちニコニコの目標です。　　　　　　（続く）

　バンクーバーにおけるアパート家賃の相場が月
$3000でこぼことなって久しいこの頃。主に、日本
から最近移民してきた人向けの話になりますが、
周りにそういう方がいる人にも耳寄りな話です。

　まず、家賃の値上げについて。BC州では、12か月
に１回しか出来ず、値上げ率の上限も州が指定し
ています。たとえば、今年は、３%が上限です。Goo-
gle で “RTB rent increase 2025” などとキーワード
検索すれば、賃貸住宅規制当局 (RTB = Residen-
tial Tenancy Branch) の該当ウェブサイトがすぐ見
つかるはずですので、調べてみましょう。日本の常
識からすると、ありていに言って統制経済ですが、
きちんと庶民を保護しているという意味では心あ
る制度ともいえましょう。
　なお、玄人向けの細かい話ですが、値上げは３
か月の予告期間が必要で、かつ、指定の用紙 (RTB-
7) で発行しないと効力を持ちません。
　ただ、上記には抜け穴がありまして、もし、大家と
テナントの間で文書による合意がある場合、この

値上げ幅の法的制限を受けません。つまり、事情
を知らない人がうっかり家賃の値上げの合意文書
に署名してしまった場合、値上げ率が法規制を超
過していても有効になります。まぁ、「知らなかった
云々」といって調停申請すれば、撤回可能性ゼロで
はないでしょうけども。
　実際、家賃値上げに特化した同意ではなく、単
に新家賃の契約書にサインした、という場合に、救
済された例は数多あります。ただ調停手続きは面
倒くさいので、まずは、個人や怪しげな法人が作成
した文書にはうかつにサインしないのが一番で
す。漫画「エリア88」の主人公じゃないですが、これ
は賃貸契約に限らない話です。
　新移民については、不慣れにつけこむ大家もい
ます。とぼけたふりで制限超の家賃値上げを提案
してくるわけです。そういう時には、そっと上記の
RTB のウェブページを提示しましょう。そこそこまと
もな大家ならば引き下がるはずですので、粛々と
指摘するのが良いでしょう。
　次に、更新について。日本の場合、更新するかど

うかは大家の気分次第ですが、BC州ではそうでは
ありません。簡潔に言って、特殊な例外を除き、テ
ナントが住み続けたければ、大家は拒否すること
ができません。仮に契約書が更新されなくても、以
前の条項が有効なまま、月ごと更新の無期限契約
に移行した、と公式にみなされます。こちらも日本
の常識では思いつかないような進歩的システムで
すから、知っているのといないのとで差がでます。
　似たパターンで、オーナーが代わる場合。当地
では賃貸物件への投資が盛んなので案外よくある
ケースです。こちらも上記同様で、新大家は、新し
い契約をテナントに強制することはできません。新
契約が成立しない場合、大家が替わったという表
面上の違いのみで、以前の契約書の内容が引き続
き有効です。こちらも、とぼけたふりの大家が新契
約を要求する場合があり、内容が不利になること
もあり得るので注意しましょう。

　　　　　　　高久 英輔 (Eisuke Takahisa, PhD)

 

＜賃貸住宅の家賃値上げ率制限と自動更新、オーナーチェンジ ＞

カナダ政府の介護サポートについてカナダ政府の介護サポートについて
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家族のこと

　その頃、叔母の好村ヒサコが時々訪ねてきまし
た。叔母の家は私が電車通学をしていた広島女学
院中学校の近くにあり、私はたまに学校の帰り
に立ち寄って従妹の俊ちゃんとおやつを食べ、
ひと休みして家に帰っていました。ヒサコ叔母
さんはずいぶん私に親切で、俊ちゃんとお揃い
の洋服を作ってくれたり、わざわざ写真屋に行っ
て従姉妹同士が並んでいる写真も撮りました。 
　母の病気は、原因がわからないまま良くなら
ないので、私が中学３年になる春休みに、広島
から母の実家の山口県萩に引っ越すことになり
ました。そのときヒサコ叔母さんが、
　「幸ちゃんは、広島に残ってうちに来たら？　
学校も転校しなくていいし」
と言ってくれました。母も、
　「幸ちゃんがヒサコ叔母さんの家に行きた
かったら、そうしたら？」
と勧めてくれました。「ああ、いいなあ」と思っ
たものの、病気の母と小さな弟の世話は誰がす
るのだろうと思いました。弟は毎日泥んこになっ
て帰って来るので、洗濯だけでも大変です。母
が困るからと私は萩に行くことにしました。
 　ある日母が、
　「幸ちゃん、話があるんだけど」
と寝ている床の側に座らされました。
　「実はね、このことは一雄お父さんの遺言で、
決して幸に話してはいけないって言われていた
のだけどね、ヒサコ叔母さんは、本当はあなた
のお母さんなの。幸ちゃんが生まれた時、子ど
もがなかった進藤家に貰われてきたの。それ
で、幸ちゃんが進藤の長女として生まれたよう
に戸籍まで偽って届けてあるの。でもね、いつ
かこの事実をあなたが知ったとき、ヒサコ叔母
さんが本当のお母さんなら、あのとき好村の家
に行ったのに、とあなたに後悔されたらお母さ
んは一生悔いが残るから、思い切って話すこと
にしたの。だからもう一度、よく考えなさい」 
　そのとき私が受けたショックはあまりにも大
きく、起き上がれなくて学校にも行けませんで
した。あんなに優しかった両親が私の本当の親
でなかったなんて、信じられません。
　けれども、私の決心は変わることなく、私は
母と弟と萩に行くことにしました。
　その間、ヒサコ叔母さんは私の学校が終わる
時間を見計らって校門の前で待っていたり、進
藤家にも訪ねて来ました。ある日、高須の進藤

の家に来たヒサコ叔母さんが帰る時、私は電車
の駅まで見送って行きました。そのときヒサコ
叔母さんが、ガランとした誰もいない電車のプ
ラットフォームで、
　「幸ちゃん、私をお母さんと呼んで」
と言いました。
 　「１回でいいから呼んでみて」
 　「………」 
　「うちに来て、みんなで一緒に暮そうよ」 
　「………」
　私はどうしても「お母さん」と呼ぶことがで
きず、頑なに口を閉じたままでした。電車が来
るのが待ち遠しく、遠くまで見える１本線の線
路に目をやって、早く電車が来ないかなあと
願ったものです。
　ヒサコ叔母さんが私の生みの母であることを
素直に認めることは、その頃の私にはどうして
もできませんでした。昭和のモガといわれ、女
性にはめずらしく英文タイピストとして働いて
いたヒサコ叔母さんは、いつも派手な装いを好
んで、タバコを吸っていました。私は女の人が
タバコを吸うのを見たことがありませんでした
から、彼女の奇抜な服装とタバコをふかす姿
は、実の母として受け入れられませんでした。
ヒサコ叔母さんには、私を手放して以来、実母
でありながら、一緒に暮らせなかった複雑な思
いがあったでしょう。 
　でも私は進藤家で、目に入れても痛くないほ

ど可愛がられ、情け深い母から、実子以上の愛
を受けています。今生活が苦しいから、生みの
母があらわれ、そこには兄や妹がいるからなど
の理由で、好村家にいくことは到底できませ
ん。私はただ進藤家の娘でいたかったのです。

原爆乙女

　1953 年、広島原爆障害者治療対策協議会が結
成されました。そして、1955 年米国作家故ノー
マン・カズンズの尽力で 25 名の被爆女性が、
アメリカ医師による顔や体のケロイドの治療と
成形手術を受けるため、ニューヨークに招待さ
れました。
　人生で女性が一番美しくあるべき時期に原爆
によってダメージを受け、ひきつったケロイド
の顔になった若い被爆女性は、マスコミによっ
て「原爆乙女」と呼ばれました。米国に渡った
原爆乙女の手術は延べ 300 回にわたって行われ
たそうです。その中には途中で亡くなった人、
アメリカ男性と結婚した人、養子縁組をしてそ
のままアメリカに在住し、現在に至る人もいま
す。けれどこのような人はごくわずかで、多く
の人は、長袖、トックリ首のセーターなどで身
を包んでケロイドを隠し、めったに外出をしな
いで、ひっそリと家の中で暮していました。ま
たある若い青年は、自分の顔のケロイドを相手
を威嚇するために使い、町の浮浪者になって生
きていました。

	 あわれあわれ
	 幾年経ては消ヘ失せん
	 花子の首のケロイドの色

　これは原爆乙女の母親が歌った歌でしょうか。
　原爆乙女に関する小説もありますが、私はま
だ読んだことがありません。「原爆乙女の物語」
中野和典、「手の家の構図」井上光晴、「長崎原
爆乙女の物語とマリアの首」服部康喜などで
す。また最近では、2007 年４月、渡米した原爆
乙女の実話 をもとにした「愛と不安の夏」とい
う劇が紀伊国屋ホールで劇団夜想会によって上
演されました。
			   （つづく）
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カナダ、2025年の山火事の被災者を支援するための措置を開始
　カナダの気候は世界平均よりも速いペースで温暖化を続けており、異
常気象はより頻繁かつ深刻化するとみられる。これは干ばつや山火事の
リスクを高め、カナダの人 と々地域社会の健康、安全、そして経済の安定
を脅かすことになる。そのような中でカナダ政府は、全国で被害を受け
た人々を支援することに尽力している。
　レナ・メトレジ・ディアブ移民・難民・市民権大臣は、山火事の被害を受
けた人 と々地域社会を支援するための特別措置を発表した。
　山火事によりパスポート、市民権証明書、永住者カード、その他のカナ
ダ渡航書類を紛失、破損、または閲覧不能となったカナダ市民および永住
者は、無料で再発行を申請できる。山火事（2025年４月１日以降）により既
に書類の再発行費用を支払っている場合は、払い戻しを申請できる。
　山火事の直接的な影響を受けた一時滞在者（留学生、一時的な外国
人労働者、その他の訪問者を含む）は、滞在資格書類の再発行、カナダ
での滞在資格の回復または延長、あるいは就労許可証または学生許可
証の更新を無料で申請できる。一時滞在者が滞在資格を失ってから90

日以内に滞在資格の回復を申請しなければならないという要件も、山火
事の影響を受けた一時滞在者については免除される。
　さらに、2025年６月11日より、山火事対策のためカナダに渡航する外
国人緊急サービス要員の申請料および生体認証手数料が免除される。
　これらの措置は2025年11月30日まで有効であり、必要な書類を入手
し、復旧と安全確保に集中するための時間を確保する。

fact
• これらの措置は、オープンワークパーミットへの移行を希望する雇用主
　指定就労許可保持者には適用されない。
•　ステータスの延長を申請している一時滞在者は、申請処理中も引き続
　きステータスと就労資格を維持できる。
• 2024年には、約792人の外国人緊急サービス要員が山火事消火活動の
　ためカナダに来訪した。

オンタリオ州オタワ　 2025年７月２日

経済統合を支援し、労働市場の不足を補うためのサービスに投資
　ディアブ移民・難民・市民権大臣は、ケベック州外の520以上の組織に
対し、今後３年間で32億ドル以上の資金を投入し、新規移民の雇用市場
を含む統合を促進し、労働力不足を軽減することを発表した。
　定住支援サービスは、医療や熟練工といった需要の高い分野の求人
を補充するために不可欠である。経済統合が進むことで、新規移民は自
身のスキルを迅速に活かし、深刻な労働力不足を補い、生産性を向上さ
せることができる。またこれにより、地域団体に資金を提供し、画一的な
アプローチではなく、地域の事情やニーズを考慮した、きめ細かなサー
ビスを提供する。サービスには以下が含まれる。
•　 規制対象職業における免許または資格取得支援
• 　英語及びフランス語による職業別および一般語学研修の提供
•　フランス語を話す新規移民がケベック州以外のフランス語圏コミュ
　  ニティに統合するための支援
　これらのサービスは、新規移民がカナダ全土のコミュニティに経済
的、社会的、そして文化的に統合され、彼らがカナダで成功した生活を送
られるよう支援する。

　成果重視のアプローチにより、カナダは優秀な労働力を惹きつけ、G7
諸国の中で最も強力な経済である、統一されたカナダ経済を構築する。

fact
◆2025年４月１日現在、520以上の団体が、カナダ全土で定住・再定住プ
　ログラムおよびサービスを提供するための資金援助を受けている。
◆団体は、全国規模の提案募集により慎重な審査を経て選定された。す
　べて、資格要件を満たし、プログラムの優先事項と一致し、費用対効果
　が高く、新規移民のニーズを満たすサービスを提供している。
◆カナダ・ケベック協定に基づき、カナダ政府はケベック州に対し、受入
　サービスの提供と運営、および同州に定住する移民（定住難民を含む）
　の言語的、文化的、経済的統合を支援するサービスの提供と運営のた
　めに、年間助成金を支給している。
◆2014年４月から2025年１月までの間に、ケベック州外の永住者の47%
　と定住難民の93%が、カナダ国内でIRCC資金による定住サービスを少
　なくとも１つ利用している。

カナダ移民・難民・市民権省 　2025年７月23日

『月刊ふれいざー』の『月刊ふれいざー』の
過去15年分のバックナンバーが過去15年分のバックナンバーが

ウェブサイトで読めます。ウェブサイトで読めます。

www.thefraser.comwww.thefraser.com
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 神々の民  ―― アイヌとカナダの先住民・カナダ先住民編

悠久を紡ぐ人々
　　　――カナダ先住民と半生を共にして 鈴木　教子の り こ

（17）　怒号する北極（上）

【隔月連載】

はじめに
　これ から連 載 する物 語「怒 号 する北 極」
は、1941年にヌナブト州ハドソン湾東沿岸北
緯56度に位置するサニキロアック（別名、ベ
ルチャー諸島）で実際に起きた宗教惨事事件
です。「怒号する北極」という本は1970年から
1974年にかけて出版されましたが、今では絶
版となっています。1982年秋、ケベック州グレー
ト・ホエール・リバーを訪問の際、たまたま破り
捨て寸前の書を入手しました。
　と申しますのは、ケベック州北部、北西準州
東部のイヌイット全土にこの惨事は知れわた
り、とくに中高年以上のイヌイット達はよく覚え
ていて、キリストの福音を伝えるのに困難にな
っているからです。北方のイヌイットの村々で
新生したクリスチャンが誕生し、熱心に主イエ
ス・キリストの証に努めるとき、特に老人たち
から、「信心に凝りすぎるな！」との批判が出、直
ぐにサニキロアックの惨事事件が例に取り上
げられます。老人たちは、あの惨事を再び繰り
返したくないと言います。
　1876年から1882年の間に、初めてキリスト
教がこの諸島に布教されました。イヌイットの
元来の宗教はシャーマニズムで、それぞれの
村にはかならずアンガクック（霊媒師）なるも
のがいました。しかし、1668年スコットランドか
らの「ハドソンベイ・カンパニー」の進出と共に

英国国教会の宣教師がケベック州北部に派遣
されました。英国からの宣教師達によって一応
表面はキリスト教化され、今では村人全員が
その土地の教会信者です。イグルー型をした
教会堂はありますが、最初に布教されて以来こ
の方、ずっと無牧の状態です。時々他教区管轄
の牧師が出張し、幼児洗礼（幼児洗礼を受ける
ことはその地域では出生証明書につながる）、
結婚式、葬式等の諸儀式を執り行います。人々
はキリストの福音に対して硬く心を閉ざしてい
ます。
 

「狂信」　書籍「怒号する北極」より抜粋	
	 　　　　　　　（鈴木教子訳）
　星のちりばめる空を横切って、ロケットの炎
に似た流星が、閃光を放った。ベルチャー諸島
に住む小柄なイヌイット女性マイナは落下す
るその星を見た。それは彼女にとって『しるし』
であった。オーロラが波紋を描く夜の深淵を
しばしば覗き込む彼女であった。色彩が変化
する不思議な型の出現を、しばしば見守るの
であった。そして、彼女を取り巻く宇宙の神秘
を感じるのであった。その夜、大空は語りかけ
た。いまだかつて大空が語りかけることはなか
った。彼女は神を信じていた。終末にはあらゆ
る種類の不思議なことが起こるということを聞
かされていた。どんなことが起こるのか、その

すべてを覚えてはいなかったが、例の流星を見
た時、預言の一部、「その日には…星は天から落
ち、…」を思い出した。
　マイナは空を見守った。また別の流星が目の
前に飛び込んだ。そして夜空を横切ってその尾
を燃やした。「イエスがまたやってくる！　この世
はもう終わりに近づいた。」とつぶやいた。このよ
うにして彼女は海に囲まれた島々を一掃した宗
教と悲劇的事件のドラマの鍵的存在となった。
　これより少し以前に、マイナはサーリー（英語
名チャーリー）・ウージガックの奇妙な振る舞い
について聞かされていた。サーリーは、あたか
も宗教的リバイバルを先導しているかのように
見られた。そして誰にでも「この世の物質的な事
柄に惑わされないように。」と説いた。ある者は
彼の言葉をそのまま受け止め、犬やライフルを
もろともに捨てた。もっと知るために、マイナは
カムセル島の彼女のイグルー（イヌイットの雪の
家）を出て、フラファーティ島の南端にある、もっ
と大きなキャンプ地に向かった。彼女がそこに
到着した時、誰もが宗教マニア（サーリー・ウー
ジガック）の支配下に置かれていた。
　大勢のものが流星をみた。彼らの中で最も尊
敬されているサーリー・ウージガックとピーター・
サラが狂暴で冒涜的な宗教リバイバルの先導
をしていた。身の毛もよだつような狂気の沙汰
があらゆるところにあった。マイナはそれを好
んだ。彼女はサーリーとピーターの仲間入りを

した。そして忠実な支持者
となった。サーリーの妻の
座を奪い、彼の情婦になっ
た。
　新年になって間もなく、
この布教トリオは頑固な反
対に出くわした。彼らの友
人、親戚のほとんどは脅か
されて信心に入ったとはい
え、一人ないし二人の者達
は、この運動に参加するこ
とを拒否した。　　　　　
　　　　　　　　　　　

（ふれいざー10月号に続く）

サーリー ピーターマイナ

布教トリオ　―　凍石（ソープ・ストーン）の彫刻に



20  月刊 ふれいざー Toronto  August  2025   Fraser Monthly Toronto We are 33years old!

 “The Secret of Life : Partners, Volume Two”
                                      Barbra Streisand

“Even in Arcadia”
                                                   Sleep Token

Augustmusic freak

　米エンタメ界の頂
点に君臨する女王、
御 年 83 才 の バ ー ブ
ラ・ストライサンド
が新たなデュエット・
アルバムをリリース
した。今回夢の競演
を果たしたのは、ポー
ル・マッカートニー、
ボブ・ディラン、ス
ティング、ジェイム
ス・テイラー、シール、
ジョシュ・グローバ
ン、ティム・マグロ

ウら音楽界の重鎮から、ホージア、サム・スミス、レイヴェイ、マライア・
キャリー、アリアナ・グランデら実力派の中堅に至るまで、第一線で活躍
する超一流のアーティストたちだ。
　どの曲も魂を揺さぶる究極のデュエットに仕上がっており、最高レベル
の上質な音楽に浸りたい人にとってこれ以上のアルバムはないのだが、そ
の最たる理由は何と言ってもバーブラが異次元の存在であるからろう。
　歌手、俳優、映画監督、プロデューサー、作家と、マルチな才能を発揮
し、米ショービジネス界のグランドスラムとされるエミー賞、グラミー賞、
アカデミー賞、トニー賞も制覇。1960 年代から 2010 年代までの 60 年間、
10 年単位の期間の全てで全米アルバム N0. １を獲得した唯一のアーティス
トもある。今作で 2020 年代初の１位を獲得すると 70 年に渡る大記録達成
となることから期待がかかるが、そんな記録でさえ彼女の比類なき歌声の
前では霞んで見えるほどの存在なのだ。

　 2 0 1 6 年 に 結 成 さ
れたイギリスのメタ
ルロックバンド、ス
リープ・トークン。
覆 面 を 着 用 す る 匿
名のロック集団であ
り、メンバーの素性
は 一 切 明 か さ れ て
おらず、ヴェッセル
（Vessel = 容れ物）
と名乗るフロントマ
ン が 作 曲 や ヴ ォ ー
カル、ギターを担当
し、ドラマーはII、ベ
ーシストはIII、サポートギターはIVと自称する。得体の知れなさは他の追
随を許さないが、本作はバンド初となる全米・全英１位を獲得したほか、
世界９カ国のチャートでも１位に輝いた。北米ツアーも全公演ソールドア
ウトという順調なキャリアを築きつつも、異様なオーラに包まれた謎だら
けの覆面バンドだ。
　さて、完成度の高さでも注目を集める本作だが、メタルという括りでは
収まり切らない一枚でもある。ときに弱さや迷いさえ吐露する感情的な歌
詞は、入れ替わり立ち替わり顔をのぞかせるＲ＆Ｂ、トラップ、ジャズ、
プログレ、UKクラブミュージック、フォーク、メタル……といったあり
えないジャンルの融合の中でストレートに届けられる。ドラマチックで美
しい歌声もまた神がかった魅力を放つ。と言いつつも、実はポップスに通
じるわかりやすさも絶大な支持を得ている理由のひとつだ。とにかくこの
斬新な才能に裏打ちされたつかみ所のなさ、是非堪能していただきたい。
　

 

The Quacken
　　By Justin Colón　Illustrated by Pablo Pino
ある夏の日、ヘクター一家はククモンガキャンプ場にやってきた。そこでは子供やカヌー、クジ
ラまで食べる不思議な生き物の噂がありました。皆からアヒルに要注意と言われたけど可愛い
いだけで危険に思えません。お腹が空いた様子なのでヘクターはキャンプ場で一番大切なル
ール「アヒルに餌を与えてはいけない」を破ってしまいました。すると沢山のあひる達がやって
来た後、急に悪天候になり、湖に大きな影が浮かび上がった次の瞬間に現れたのが、超巨大ア
ヒル - - - Quacken！
ずる賢いQuackenに追われる続けるヘクター、無事に逃げられるのでしょうか？

the Bookworm　

The Quacken
By Justin Colón　Illustrated by Pablo Pino

お母さんのための“ふれいざー子どもの推薦図書”
色々なジャンルのキッズブックをナビゲート！　これであなたも本の虫？

（18）



月刊 ふれいざー Toronto 　August  2025    Fraser Monthly Toronto   21www.thefraser.com

“Even in Arcadia”
                                                   Sleep Token

オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス

オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス

オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス

オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス

オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス

オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス
オーマイガーオーマイガー！！
　サイエンス

ドローンで雷対策
　日本の NTT が、ドローンを飛ばして避雷針替わりにするこ
とに成功した。この方法によって、これまでのような避雷針
を設置せずに雷の被害を防ぐことが可能になるという。
　日本でも多数の雷が落ちるが、その被害額は年間 1000 億～
2000 億円にのぼると言われる。高い建物などには通常避雷針
を立てているが、風力発電の風車などをはじめ、設置が難し
いところも多いという。そこで研究グループは、ドローンを
飛ばして雷を誘発する方法を研究し、世界で初めて成功した。
　実験では、ドローンを高度 300 メートルに飛ばしてから地
上のスイッチをいれることで、ワイヤーによってドローンと
地上が通電し、ドローン周辺の電解強度が急変して雷が誘発
されるという。そのときワイヤーと地面との間には、2000 ボ
ルトの電圧が生じたとのこと。また大電流を迂回させるため
にドローンをアルミ製パイプで覆った。ドローンは、電流を
放射状に流すようにして落雷により発生する磁界からの影響
も抑えるようにしている。
　研究グループは、このドローンを雷が発生すると予測され
る場所に飛ばして安全に誘発することにより、地上への被害
を失くすことができるという。また将来的には、雷エネルギー
を蓄電して活用することを目指しているとのこと。

	
暮らし暮らしににプラス＋プラス＋　　暮らし暮らしににプラス＋プラス＋　　

由美さんに聞く「からだが喜ぶ発酵食品」（４）
発酵カレールー
　夏の定番メニューといえばカレー。市販の固形
のカレールーは便利ですが、調理後に鍋に残る油
が気になることも。「これは市販のカレールーに多
く含まれる脂質が原因で、トランス脂肪酸も多く含
まれているため、コレステロール値などにも影響し
ます」と話すのは、発酵食とホリスティック栄養学
の専門家・坂本由美さん。そこで今回は、由美さん
にカレーをよりヘルシーに楽しむ方法を教えてい
ただきました。

【材料】
・米麹 150g	 ・ 塩 55g（塩は全体量の10％）
・ カレー粉 30～70g	 ・ 玉ねぎ 150g
・トマト 200ml（缶トマト）＊ピューレなら70ml
　　+水130ml、生のトマトであれば２個と水分少々

・ にんにく 20g	 ・ 生姜 20g
 

【作り方】
①すべての材料をブレンダーなどでピューレ状にす
る。（生の米麹は、使う直前に冷凍庫から出して他の
材料と一緒にピューレ状にする。完全になめらかに

ならず、少し粒感が残
っていても大丈夫）。
②発酵させる。

・マルチクッカー（ヨー
グルトメーカーやインスタントポットなど）を使用
する場合：58度で8時間保温する。

・炊飯器を使用する場合：ガラス瓶に出来上が
った（または①の）カレー麹を入れ、蓋を軽く乗
せる。炊飯器の内釜の底に布巾を敷き、お湯を
入れ、その中に瓶を置く。炊飯器本体の蓋は開
けたままで保温機能を使って８時間発酵させ
る。どの調理器具でも約2時間おきにかき混ぜ
る。米麹は柔らかくなっているが、粒が残って気
になる場合はブレンダーなどを使う。

【保存】
　冷蔵庫であれば２週間、冷凍すると２カ月の
保存が可能。冷凍しても固まらないので便利。

　「市販のカレールーの代用としてはもちろん、
発酵カレールーはペースト状なので、肉の調理

の際に漬け込んでおくと、麹の作用でやわらか
くなり、カレー風味の一品に仕上がります。スー
プのだし代わりや、チャーハンの味付けなど、広
く活用できます。カレーのとろみをつけたいと
きは、お好みで水溶き片栗粉を加えるといいで
すよ」（由美さん）。
　添加物を使わず、発酵の力で野菜のうまみが
引き出されるのが、発酵カレールーの魅力のひ
とつです。また砂糖を加えなくても、米麹、玉ね
ぎやトマトの自然な甘みが活かされ、腸内環境
を整える効果も期待できます。油を控えたい人
や日々の食事を少しでも体にやさしくしたい方
にもおすすめの調味料です。
　［由美さんの発酵食のクラスの情報はこちらか
ら。Instagram: sustainable_feast］
　　　　　　　　　　　　　　（取材　平野香利）

発酵カレールーの材料 できあがった発酵カレールー

プラスチックと大腸菌で医薬品を生成
　英国エディンバラ大学の研究グループが、プラスチック廃棄物からアセトア
ミノフェンを生成することに成功したと科学誌 Nature に発表した。　
　大腸菌の細胞内にはリン酸塩が含まれているが、研究グループはこれが化学
反応の触媒になるということをつきとめた。しかもこれは人為的な力は必要な
くこの微生物がもつ自然の力で可能であったという。この化学反応を利用して
PET 樹脂（ポリエチレンテレフタレート。ペットボトルその他に多く利用され
ている）由来のテレフタル酸という分子を発酵によって 24 時間以内でアセト
アミノフェンの成分に変換することができた。このプロセスは常温で行われ、
しかもほとんど二酸化炭素を排出することなく実現できた。この方法によって
持続可能な方法で医薬品を作ることができ、また、現在世界的に最大の問題の
ひとつとなっているプラスチック汚染の削減も可能になる可能性がある。
　アセトアミノフェンは、カナダでも一般的に使われている鎮痛剤タイラノー
ルの原材料で、実験の結果できた生成物の約 90％がアセトアミノフェンだった。
　今後は、こうしてできたアセトアミノフェンの有効性や安全性を調査してい
くことと同時に、大量生産を実現するための方法などが研究課題となる。
　ちなみに、現在、アセトアミノフェンを含む医薬品の製造には、大量の化石
燃料が使われており、気候変動の大きな要因となっているとも言われる。また
現在深刻な環境問題となっている PET 樹脂は、リサイクルによってさらなるプ
ラスチック汚染を生み出してしまう。この画期的な研究はこうした問題の解決
の一助となると期待されている。
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　くらくらする頭で、私は
鹿児島駅に着いた。２、３
の友達と母が出迎えてくれ
た。アメリカへ行きがけ
に新しい大島紬を仕入れて
くれたお隣へ連れて行かれ
た。ふっくらした幸せそう
な婦人の顔を見ると、５年
前の若い日がそのまま私の
胸に甦った。
　「ただいま」
　にこにこ迎えてくれる
奥さんを後に、私はすぐ
隣の我が家の玄関の前に
急いだ。逞しげに息づく

数本のソテツの群れも、あの時と同じように私
を迎えてくれた。急ぎ足で玄関にのぼり、座敷
の真中に突っ立ったまま、北の間へ目をやった。
そこには、両親が向かい合ってくつろいでいた
低いちゃぶ台と瀬戸の火鉢があった。十日前ま
で温和な父が庭を眺め、築山の五葉の松を愛で
ながら、アメリカに行った娘を思っていた。で
も、その姿は今はない。
　「父さん！　ただいま！」
　ちょっと座をはずしたばかりとしか思えない
父の空席の温もりが感じられる。そんな座布団
を前にして、私は号泣した。涙、涙、涙……。
言葉はなかった。生涯の悲しみの涙が、噴出し
て流れ去ったとき、ふと目に入った白い布に包
まれた箱。それが、私が勉強部屋に使っていた
隣の部屋の床の間にあるのに気付いた。
　七つの妹がやっと手の届くほどの仏壇に手を
伸ばして、
　「姉ちゃん、仏様の名前よ」
　と、位牌を私に見せた。それには、
　「西観位」と達筆で書かれていた。
　「短くて覚えやすくていいね」
と私がつぶやくと、母が横から
　「それはねえ、私の大失敗だったよ。先祖さん
たちの戒名があんまり長くて覚えにくいので、
父さんのは短くしてください、って頼んだのよ」
　「よかった、よかった」
と私が誉 ( ほ ) めると、
　「それがねえ、短いってことはお安いってこと
なのよ。値段のことは後で聞いて、父さんには
すまないことをしたと思って……」
　「いいよ、いいよ、父さんはきっとあっさりし

ていて覚えやすいって喜んでるよ」
　神仏は、お金の枠に作用されない。夕日が沈む
夕方の空を、それから私は一段と好きになった。
　気持ちが治まったとき、母は父の愛していた
五葉の松の木が枯れたこと、いつもそこにいた
１匹の細い蛇がいなくなったことなど、縁起が
悪いと気にし続けた。でも、私はそれはあまり
気にしなかったが、弟の話を聞いて考えた。
　父が亡くなる前の日、16 日遅く、父さんはど
うしてもＭさんを呼んでくれと母にねだった。
　「だって、もう 11 時前ですよ」
　「いいよ、いいよ。大昔の教え子だからな」
　電話をもらったＭさんは、愛犬のシェパード
をつれてすぐに訪れた。
　「先生、どうなさいました？」
　「いやあ、君に会いたくてねえ……」
　そして真夜中まで話はつきなかった。昔のこ
と、家族や友達のこと。
　「先生、また来ます。あまり遅くなるとお疲れ
でしょうから」
　Ｍさんは去った。そしてＭさんが曲がり角で
ふと家の方を振り向くと、今出た門の向こう―
―そこは風呂場になっていたが――風呂場の窓
格子から『火の玉』が長い尾をひいて桜島の方
向へ流れるのを見た。
　「『火の玉』ってのは、親しい人にしか見えな
いんだって。亡くなる３日か１週間前に現れる
んだってさ」

と弟は言った。
　それを聞いた私は、言葉にならない人の世の
不思議を思った。

　その後、近所の子が一人、二人英語を習いに
来たが、私は月謝は取らなかった。自分の方針
がはっきりしていない。私の心は、東京へ、東
京へと向かっている。小学校４年のとき教会で
出逢い、スカートをひらひらさせながら自転車
に乗っている姿に憧れていたフィンレイ先生が、
私を覚えていて、ディナーに呼んでくださった。
　母校の女学校で頼まれて、アメリカ生活の話
をしたとき、講堂にぎっしり並んだ黒い制服の
女学生が、終始ニヤニヤするのが気になった。
後で２、３の人々に聞くと、私の日本語の発音
がおかしいんだ、と言われて、５年の成果が裏
目に出たと思った。それでも校内では、私への
好意を見せてくれる先生や女学生がいて嬉し
かった。が、表に出て、通りすがりに聞いた言
葉が、
　「おなごが一人でアメリカへ行ったかて、そい
がないな（それがなんだ）」
だった。無理もない。ここは日本列島最南端の
男尊女卑の国。抱えきれないほどのまん丸で大
きな櫻島大根のような男と、一口で丸ごと口に
頬張れる甘い小さい櫻島ミカンだけが、女性の
代表だったんだ。ここはそんな里なんだ。
　「上京しよう！」

1931 年（昭和６年）、世界大恐慌のさなかに 18 歳で単身アメリカに留学
した大正生まれの女性の生い立ちから青春時代を描く、心温まる青春記。

　　　　　　　　　第六章　忘れ得ぬ出逢いと別れ（10）

第40回

島
本　

妙
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と、私は歩きながら決心した。
　
　家に帰ると、母が明るく言った。
　「東京のＳさんから電話が来たよ。もう帰って
るはずだって」
　「それで？」
　「会いたいって」
　どきっとした私の心を見抜いたのか、母は
言った。
　「あんなに夢中だったから、当り前じゃない
か」
　「でも……。父さんはこの結婚に反対したまま
亡くなったし――。父さんの心に背きたくない」
　「あんたがそう思うなら仕方ないけど。Ｓさん
の期待に背くのは平気なのかい？」
　「平気ではないよ、お母さん。でも、死んじゃっ
た父さんの心は永久に変えられない」
　「父さんは妙に結婚の話があるたびに、今まで
も反対していた。でもなあ――年頃の娘にそう
いう話があるのは、当たり前じゃないか」
　「父さんは私に相応しいと思ったら、めちゃく
ちゃに反対しないと思う。今度は時期が悪かっ
たのよ。それに……」
　「それに？」
　「Ｓさんが、性急すぎた。宗教に興味を持つ若
い私を買いかぶっていたのよ。彼の家庭は先祖
代々神道よ。御前講義をするような立派な家庭
だから、私が自由主義をかざしてそんな家庭に
溶け込めそうもない」
　「だったら、交際の前にもっと話し合うべき
だったね」
　「お互いに浮かれてたのよ。今は父さんの心が
私の心。父さんは死んでそれを私に教えてくれ
てるのよ」
　「お前は昔から理屈がうまい」
　「理屈じゃない。真理よ」
　「何が真理だ。夕べも豊がアメリカのクリーム
をつけさせてくれって言ったら、『リッチだから
ほんのちょっとでいいよ』なんて、ケチっぽく
言って」
　「ケチで言ったんじゃない。ベタつくから言っ
ただけよ」
　「それが理屈だよ」
　「違う」
　私は湯飲みと菓子器を手で払い飛ばした。母
は怒ってＭさんに電話をかけた。昔から母と私
にいざこざがあると、母は必ずＭさんを呼んだ。

　Ｍさんは一部始終を聞くと、私を連れて外へ
出た。久々に夕食を共にしながら、
　「嬢ちゃん（いくつになっても彼は私のことを
こう呼んだ）、あなた方二人の仲は、友人はたい
てい知っとるけど、これも運命かなあ――。つ
まらんことで言い合ってけんかになる。母さん
と嬢ちゃんは、二人共似すぎてるんだよ、性格
が――」
　このおじさんは、どちらがいいとか悪いとか、
批判はしない。
　「二人共父さんに愛されていた。今は父さんも
居られんから、二人は離れた方がいい。嬢ちゃ
んは上京して自立しなさい。おじさんは陰から
祈っとるからな。嬢ちゃんが生まれる前からの
ご両親の友達だものなあ。困ったことがあった
ら相談に乗るから知らせてください。安心して
な」
　これを契機に、私の決心は固まった。

　翌日、妹二人を連れて甲突川の河畔に出た。
小学校の上級生のときから、女学校時代、始業
前毎日１時間早く、私はこの川べりに沿って通
学した。さほど遠くない追憶を懐かしんで三人
で歩いた。上の妹の豊ちゃんが、七つの満っちゃ
んの手をひいて、
　「私と歩こう」
と引っ張った。
　「妙姉ちゃんにあんたじゃあ、似合わない」

　「どうして？」
　「ハイヒールとベタ運動靴の子供が並んで、お
かしい」
　私は笑った。
　「満っちゃんにも、大きくなったらハイヒール
を送ってあげるね。三人並んでハイヒールで歩
けるように」
　妹たちもうれしそうだった。
　これが私たちの送別会だった。

　翌日、ウイチタから持って帰った身の回りの
品を再びつめたトランク一つを提げて、私は鹿
児島駅に立った。
　南国の晩春は早くも夏の訪れを感じさせるほど
暖かい。柔らかい空気に包まれて汽車を待つ私の
胸に、東京で新たに始める一人暮しへの不安はな
かった。遠い異国での５年間は、故郷の人々の心
にも私の不在を当然のものとして受け入れる気持
ちを作り上げていた。５年前の渡米のときには、
父を始め、たくさんの人々との別れに希望と悲し
みが入り混じった想いを抱えていた。しかしこの
日、見送りに来た人々の笑顔にも、そして私の心
にも、別れの悲しみはなかった。
　あっさりと挨拶を交わして汽車に乗りこんだ
私の心は、次第に高くなる車輪の音と共に、早
くも東京へと飛んでいた。

　　	 　　　第一部　　完
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二
首
）が
刻
ま
れ
る
。
そ
の
最
初
の
方
が
次
の
歌
で
、

『
万
葉
集
』
の
愛
読
者
で
な
く
て
も
知
っ
て
い
る
名
歌
で
あ
る
。

	

あ
か
ね
さ
す
紫
野
行
き
標
野
行
き

	
	

　
　

野
守
は
見
ず
や
君
が
袖
振
る

				





　
巻
一
・
二
〇

　（
私
に
向
か
っ
て
そ
ん
な
に
袖
を
お
振
り
に
な
ら
な
い
で
下
さ

い
。
紫
草
を
栽
培
し
て
い
る
禁
苑
の
野
を
行
き
来
し
な
が
ら
、

あ
な
た
は
し
き
り
に
私
に
袖
を
振
っ
て
お
ら
れ
ま
す
け
れ
ど
そ

れ
は
い
け
ま
せ
ん
わ
。
ほ
ら
、
野
の
番
人
が
見
て
い
る
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
私
は
人
妻
な
の
に
、
そ
ん
な
こ
と
を
さ
れ
る
と
、

困
っ
て
し
ま
い
ま
す
）

　
こ
の
よ
う
な
意
味
を
こ
め
て
歌
わ
れ
た
歌
で
あ
る
。

　
こ
の
歌
の
作
者
は
額
国
王
（
ぬ
か
た
の
お
お
き
み
）
と
い
う

女
性
、
天
智
天
皇
（
三
八
代
）
の
側
に
仕
え
る
身
で
あ
る
。
天

智
天
皇
は
、
そ
の
こ
ろ
近
江
（
現
在
の
滋
賀
県
大
津
市
）
に
都
を

営
ん
で
い
た
。
一
方
、
こ
の
女
性
に
し
き
り
に
袖
を
ふ
っ
て
い

る
男
性
と
は
、
大
海
人
皇
子
（
お
お
あ
ま
の
み
こ
）
で
天
智
天

皇
の
弟
に
あ
た
る
人
。
そ
の
当
時
は
皇
太
子
で
あ
っ
た
。
こ
の

人
は
兄
の
天
智
天
皇
の
死
後
、
兄
の
子
で
あ
る
大
友
皇
子
（
後
の

三
九
代
弘
文
天
皇
）の
い
る
近
江
京
を
滅
ぼ
し
て
、飛
鳥
浄
見
原（
あ

す
か
き
よ
み
は
ら
）
に
都
を
移
し
、
四
十
代
の
天
武
天
皇
と
な
っ

た
人
で
あ
る
。
こ
の
大
海
人
皇
子
が
、
兄
の
寵
愛
す
る
女
性
に

向
か
っ
て
、
し
き
り
に
袖
を
振
っ
て
い
る
の
だ
。

　
歌
の
上
か
ら
見
る
と
、
た
だ
な
ら
ぬ
雰
囲
気
が
感
じ
ら
れ
る

の
だ
が
、
こ
れ
に
は
後
で
触
れ
る
よ
う
な
わ
け
が
あ
る
。

　
さ
て
、
袖
を
振
る
と
い
う
動
作
は
、
決
し
て
軽
々
し
く
行
っ

て
よ
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
何
故
な
ら
、
異
性
に
向
か
っ
て

袖
を
振
る
と
い
う
こ
と
は
「
私
は
あ
な
た
を
愛
し
て
い
ま
す
よ
」

と
い
う
重
大
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
あ
っ
た
の
だ
か
ら
。
ま
し
て
や
、

兄
の
妻
で
あ
る
女
性
に
袖
を
振
る
と
い
う
こ
と
は
穏
や
か
で
は

な
い
。「
そ
ん
な
に
袖
を
振
ら
れ
て
は
困
り
ま
す
わ
」
と
額
田
王

が
言
う
の
も
も
っ
と
も
だ
。
だ
が
、「
野
の
番
人
が
見
て
い
る
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
」
と
彼
女
が
た
し
な
め
て
い
る
、こ
の
「
野
守
」

の
表
現
に
は
、
あ
る
い
は
夫
の
天
智
天
皇
を
暗
に
指
し
て
い
る

と
の
隠
さ
れ
た
意
味
が
ひ
そ
ん
で
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
と
こ
ろ
で
こ
の
歌
を
よ
く
読
ん
で
み
る
と
、
額
国
王
は
大
海

人
皇
子
を
拒
ん
で
い
る
の
で
も
な
く
、
心
か
ら
困
っ
て
い
る
の

で
も
な
い
よ
う
だ
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
、
袖
を
振
る
相
手
の
男
性

に
艶
然
と
笑
み
返
し
て
い
る
よ
う
に
も
思
え
る
。
つ
ま
り
、
何

や
ら
妖
し
く
艶
め
か
し
い
身
の
こ
な
し
で
、
相
手
の
男
性
が
袖

を
振
る
の
を
受
け
止
め
て
い
る
様
子
に
思
え
る
。
そ
の
様
は
挑

発
と
ま
で
は
い
か
な
く
て
も
、
確
か
に
媚
態
的
で
あ
り
、
軽
い

調
子
で
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
も
あ
る
。
禁
じ
ら
れ
た
恋
に
悩

む
よ
う
な
翳
り
は
見
ら
れ
な
い
。

　『
万
葉
集
』
で
は
、
こ
の
歌
の
後
に
大
海
人
皇
子
の
歌
を
続
け

て
載
せ
て
い
る
。
歌
碑
の
後
の
方
の
歌
が
そ
れ
で
、
次
の
よ
う

な
歌
で
あ
る
。

	

紫
の
匂
へ
る
妹
を
憎
く
あ
ら
ば

	
	

人
妻
ゆ
ゑ
に
我
恋
ひ
め
や
も

				





巻
一
・
二
一

　
そ
の
時
、
大
海
人
皇
子
は
こ
ん
な
思
い
き
っ
た
歌
を
詠
ん
で

彼
女
に
答
え
て
い
る
の
で
あ
る
。
二
人
の
男
女
の
回
り
に
漂
う

甘
い
ム
ー
ド
が
感
じ
ら
れ
る
。
歌
の
意
味
は
、

（
紫
草
の
よ
う
に
美
し
く
匂
う
あ
な
た
。
私
が
も
し
も
、
あ
な
た

を
憎
い
と
思
っ
て
い
る
の
な
ら
、
ど
う
し
て
、
人
妻
で
あ
る
あ

な
た
に
袖
な
ど
振
る
で
し
ょ
う
か
。
美
し
い
あ
な
た
を
恋
し
く

思
う
か
ら
こ
そ
、
私
は
こ
う
し
て
あ
な
た
に
袖
を
振
っ
て
い
る

の
で
す
よ
。
も
ち
ろ
ん
あ
な
た
が
人
妻
で
あ
る
こ
と
を
承
知
の

う
え
で
ね
…
…
）

　
こ
の
歌
は
、
冒
頭
で
も
述
べ
た
よ
う
に
、
天
皇
が
蒲
生
野
で

遊
猟
を
催
し
た
時
に
作
ら
れ
た
も
の
。『
日
本
書
記
』に
よ
る
と
、

こ
の
狩
り
の
催
し
は
、
天
智
天
皇
の
七
年
（
六
六
八
年
）
五
月

五
日
に
行
わ
れ
て
い
る
。
そ
の
時
、
天
智
天
皇
は
皇
太
子
で
あ

る
弟
の
大
海
人
皇
子
を
は
じ
め
、
皇
子
達
や
、・
中
臣
鎌
足
（
な

か
と
み
の
か
ま
た
り
）
以
下
多
く
の
従
者
た
ち
を
率
い
て
蒲
生

野
に
行
幸
し
た
の
で
あ
る
。
そ
こ
に
は
宮
廷
の
女
性
た
ち
も
多

く
加
わ
っ
て
い
る
か
ら
、
も
ち
ろ
ん
額
田
王
も
天
皇
の
お
供
を

し
て
同
行
し
た
の
だ
っ
た
。
男
達
は
山
野
の
動
物
を
追
っ
て
腕

私
の
万
葉
散
歩　

②		
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

柳
瀬　

真
子

	
	

　

蒲
生
野
の
あ
た
り

か
げ
り

し
め
の
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を
競
い
つ
つ
、
薬
用
に
な
る
と
い
う
鹿
の
ふ
く
ろ
角
な
ど
を
取

る
。
女
達
は
、
一
般
人
が
立
ち
入
る
こ
と
の
で
き
な
い
禁
苑
の

野
で
、
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
薬
草
を
摘
ん
だ
の
で
あ
る
。
お

お
ら
か
で
和
や
か
な
、
そ
し
て
ま
た
華
や
か
な
絵
巻
の
よ
う
な

光
景
で
あ
っ
た
だ
ろ
う
。

　
娯
楽
的
な
催
し
が
現
代
の
よ
う
に
多
彩
で
は
な
か
っ
た
時
代

だ
か
ら
、
山
野
を
駈
け
回
っ
て
狩
り
を
し
た
り
、
薬
草
を
摘
ん

だ
り
す
る
催
し
に
は
、
宮
廷
あ
げ
て
の
一
大
娯
楽
行
事
と
い
う

雰
囲
気
が
あ
っ
て
、
開
放
的
な
楽
し
い
気
分
が
み
ら
み
ち
て
い

た
に
違
い
な
い
。
そ
の
後
の
宴
会
も
、
ま
た
盛
大
に
行
わ
れ
た

で
あ
ろ
う
。
宴
の
な
か
で
、
人
々
は
酒
食
を
楽
し
み
歌
い
、
か

つ
踊
っ
て
気
分
を
晴
ら
し
た
で
あ
ろ
う
こ
と
が
想
像
で
き
る
。

　
こ
こ
で
話
を
元
に
戻
そ
う
。
か
の
額
田
王
と
大
海
人
皇
子
と

の
ロ
マ
ン
ス
の
件
を
忘
れ
て
は
な
る
ま
い
。
で
は
何
時
も
の
よ

う
に
陰
の
話
し
手
、
今
日
は
額
田
王
の
侍
女
で
あ
っ
た
若
い
娘

に
し
ば
ら
く
登
場
願
う
こ
と
に
す
る
。

	

＊	

　
　
＊	

　
　
　
　
＊

　
は
い
、
で
は
お
話
し
申
し
上
げ
ま
し
ょ
う
。
額
田
王
様
は
今

は
「
謎
の
美
女
」
と
い
う
こ
と
に
致
し
て
お
き
ま
す
。
い
ろ
い

ろ
ご
事
情
が
あ
り
ま
す
の
で
、「
謎
の
美
女
」
と
申
し
上
げ
る
方

が
奥
深
く
て
い
い
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
了
承
を
お
願
い
致
し

ま
す
。

　
皇
太
子
、
大
海
人
皇
子
様
が
額
田
王
様
に
お
袖
を
振
ら
れ
た

の
に
は
、
深
い
わ
け
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。
実
は
額
田
王
様
の
最

初
の
ご
夫
君
は
、
大
海
人
皇
子
様
で
あ
り
ま
し
た
。
お
二
人
は

若
か
り
し
こ
ろ
、
相
思
相
愛
の
仲
で
あ
ら
れ
ま
し
て
、
お
二
人

の
間
に
は
お
姫
様
が
お
生
ま
れ
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
子
供
ま

で
設
け
た
仲
で
す
の
に
、
な
ぜ
ご
夫
君
の
も
と
を
去
り
、
そ
の

兄
で
あ
る
天
智
天
皇
の
も
と
に
行
か
れ
た
の
か
、
そ
の
間
の
ご

事
情
は
謎
に
包
ま
れ
て
お
り
ま
し
て
、
私
た
ち
に
も
全
く
分
か

ら
な
い
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。
あ
る
い
は
、
遠
大
な
作
戦
が
大
海

人
皇
子
様
に
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
額
田
王
様
が
、
誠
に
天

智
天
皇
の
妻
と
な
ら
れ
て
い
た
か
否
か
を
も
、
私
に
は
明
確
に

お
話
し
申
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
蒲
生
野
の
御
狩
り
の
時
、
大
海
人
皇
子
は
、
か
つ
て
ご
自
分

の
妻
で
あ
っ
た
額
国
王
が
、
紫
草
の
繁
る
野
に
た
た
ず
ん
で
お

ら
れ
る
お
姿
を
見
つ
け
ら
れ
て
、
懐
か
し
さ
の
あ
ま
り
思
わ
ず

袖
を
振
ら
れ
ま
し
た
。
昔
と
変
わ
ら
ぬ
、
額
田
王
様
の
お
美
し

さ
に
、
皇
子
は
胸
を
弾
ま
せ
て
お
ら
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

額
田
王
様
も
袖
を
振
ら
れ
る
皇
子
様
の
お
姿
に
熱
い
思
い
を
か

み
し
め
て
お
い
で
の
よ
う
で
し
た
。
こ
の
時
、
額
田
王
様
は
も

う
三
十
代
後
半
の
お
年
で
あ
り
ま
し
た
が
、
風
格
あ
る
落
ち
つ

い
た
豊
艶
な
そ
の
お
姿
は
、
若
い
女
達
の
と
て
も
及
ば
な
い
美

し
さ
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
額
田
王
様
は
艶
然
と
微
笑
み
な
が
ら
「
あ
か
ね
さ
す
…
…
」

の
お
歌
を
う
た
わ
れ
た
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。
大
海
人
皇
子
が
お

返
し
に
な
っ
た
お
歌
に
「
紫
草
の
よ
う
に
美
し
い
君
」
と
詠
ん

で
お
ら
れ
ま
す
の
は
、
決
し
て
誇
張
で
も
お
世
辞
で
も
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
女
性
は
若
い
時
だ
け
が
美
し
い
の
で
は
な
く
、

年
齢
と
共
に
深
み
の
あ
る
美
し
さ
が
内
面
か
ら
出
て
く
る
も
の

だ
と
い
う
こ
と
を
つ
く
づ
く
感
じ
ま
し
て
、
私
も
あ
や
か
り
た

い
と
存
じ
た
こ
と
で
し
た
。
で
は
、
私
は
こ
の
あ
た
り
で
お
暇

を
頂
戴
い
た
し
ま
す
。

	

＊	
　
　
＊	

　
　
　
　
＊

　
話
し
手
の
退
場
に
よ
り
、
あ
と
を
筆
者
が
引
継
ぎ
、
こ
の
稿

を
結
ぶ
こ
と
に
す
る
。

　
こ
こ
で
少
し
付
け
加
え
て
お
く
と
、
額
国
王
と
大
海
人
皇
子

と
の
間
に
生
ま
れ
た
皇
女
の
名
は
十
市
皇
女
（
と
お
ち
の
ひ
め

み
こ
）
と
い
う
。
十
市
皇
女
は
後
に
天
智
天
皇
の
皇
子
で
あ
る

大
友
皇
子
と
結
婚
す
る
。
こ
の
大
友
皇
子
は
、
明
治
に
な
っ
て

か
ら
、
弘
文
天
皇
と
諡
号
さ
れ
て
三
九
代
の
天
皇
と
し
て
歴
代

天
皇
に
連
な
っ
た
方
で
あ
る
。

　
と
こ
ろ
で
、
大
友
皇
子
の
妻
と
な
っ
た
十
市
皇
女
は
、
天
智

天
皇
の
没
後
、
壬
申
の
乱
に
よ
っ
て
、
実
の
父
で
あ
る
大
海
人

皇
子
の
手
に
よ
っ
て
夫
を
自
殺
に
追
い
や
ら
れ
、
近
江
京
を
滅

ぼ
さ
れ
る
と
い
う
宿
命
の
悲
劇
に
遭
遇
す
る
。
額
田
王
と
大
海

人
皇
子
と
の
愛
の
結
晶
で
あ
っ
た
は
ず
の
十
市
皇
女
は
、
悲
し

い
星
の
下
に
生
ま
れ
た
薄
幸
の
女
性
だ
っ
た
と
言
わ
ね
ば
な
ら

な
い
。

　
額
田
王
と
大
海
人
皇
子
と
の
こ
の
贈
答
歌
は
、
現
在
も
い
ろ

い
ろ
に
取
り
沙
汰
さ
れ
論
議
さ
れ
る
が
、
禁
じ
ら
れ
た
恋
の
相

聞
歌
と
い
う
よ
り
も
、
宴
会
の
席
で
の
余
興
の
歌
で
は
な
い
か

と
の
見
方
が
定
説
に
な
っ
て
い
る
。
と
も
あ
れ
、
互
い
に
タ
イ

プ
の
違
う
兄
と
弟
と
い
う
二
人
の
男
性
の
間
に
挟
ま
れ
て
、
心

揺
れ
る
謎
め
い
た
美
女
の
存
在
は
、
伝
説
的
で
あ
り
ま
た
魅
力

的
で
あ
る
。
霧
の
彼
方
に
隠
れ
て
、
判
然
と
し
な
い
歴
史
的
事

実
は
さ
て
お
き
、
現
代
に
残
る
二
つ
の
恋
歌
か
ら
、
万
葉
の
ロ

マ
ン
を
探
る
の
も
ま
た
楽
し
い
も
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。

　
二
人
の
恋
歌
を
刻
ん
だ
歌
碑
の
あ
る
船
岡
山
の
丘
の
す
そ
野

は
、
現
在
は
万
葉
公
園
と
し
て
整
備
さ
れ
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
万
葉
植
物
が
植
え
ら
れ
て
い
る
。
緑
の
芝
生
に
は
カ
ラ
ー
タ

イ
ル
に
描
か
れ
た
、
蒲
生
野
の
薬
草
摘
み
と
狩
猟
の
人
物
を
配

し
た
絵
が
飾
ら
れ
、
蒲
生
野
の
幻
想
を
誘
う
。
万
葉
植
物
の
間

を
、
万
葉
歌
を
読
み
つ
つ
そ
ぞ
ろ
歩
き
す
る
と
、
蒲
生
野
に
繰

り
ひ
ろ
げ
ら
れ
た
恋
愛
絵
巻
に
、
い
つ
し
か
私
も
入
っ
て
ゆ
く

思
い
で
あ
る
。
そ
し
て
、「
紫
の
匂
へ
る
君
と
は
あ
な
た
の
こ
と

…
…
」
と
貴
公
子
が
後
ろ
か
ら
声
を
か
け
て
く
れ
た
よ
う
な
気

が
し
て
、
ふ
と
振
り
向
い
て
し
ま
う
私
で
あ
る
。

し
ご
う
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今日今日はは何何のの日？  何の月？日？  何の月？今日今日はは何何のの日？  何の月？日？  何の月？

星の話星の話星の話星の話
小笠原　行秀

８月８日　マルちゃん焼そばの日
　1975 年に誕生したマルちゃん焼そばを記念して東洋水産株式会社が
制定。日付は「８」は「○（マル）」を重ねた形がマルちゃんをイメー
ジできる、焼そばの「ヤ」が「８」に通じる事から。定番から期間限
定のマイルドカレーやレモン塩などマルちゃんの焼そばシリーズを多
くの人に食べて貰いたい願いが込められている。

８月 10 日　World Lion Day
　ライオンの保護を喚起する為に南アフリカの非営利団体「African Parks」
が 2013 年に制定。現在、生息地減少やハンティングにより野生のライオ
ンは約２万頭しか生息していないと推定され絶滅の危機に追われている。
国際自然保護連合（IUCN）による絶滅危惧種（VU）に指定されている野
生ライオンにとって保護を呼びかける大切な日。

８月 23 日　湖池屋ポテトチップスの日　
　1962 年８月 23 日に日本人の味覚にマッチした「湖池屋ポテトチップ
ス のり塩」が発売された。日本産じゃがいもを 100％使用、高品質で
安定的な原料を確保する為に日本で初めて北海道での馬鈴薯契約栽培を
行った。「元祖のり塩」の他に「うすしお味」「リッチコンソメ」「ガーリッ
ク」「STRONG HOT チリチーズ」など多くの人気商品がある。

８月 27 日　La Tomatina（トマト祭り )
　毎年８月の最終水曜日にスペイン東部ブニョールの街では La 
Tomatina が祝われる。トマトを投げ合って町も人も真っ赤になるこの
奇祭は聖ルイス祭の１つで約１時間で終了。ルールは１：トマトはつ
ぶして投げる。２：人の衣服は破ってはいけない。世界中から非日常
を体験したい人達がゴーグル＆水着の完全防備で参加している。

＜ Family Fun Month ＞
新学期まであと１ヶ月。８月は家族と一緒に残りの夏を満喫しましょう！
ゲームナイトや水遊び、BBQ やキャンプ、アウトドアイベントに参加し
てみませんか？　暑さ対策はお忘れなく。

　いい日が続いています。数日前に１度だけ雨がありましたが、そ
れ以外は晴天続き。あんまり広くない空ですが、背の高い立木の梢
と、時々現れる雲の合間に、特別澄んだ空を見上げながら嬉しがっ
ています。真昼の時刻には、どういうわけでしょう。あんまり飛行機
を見かけませんねー。邪魔なものをまき散らす飛行機が数少くて
結構です。
　このところ、日没を6th Street西側によくみかけます。Lionsの左側
斜めに低くなって行く山裾に沈む太陽です。そこが雲にかぶされて
太陽そのものも見えなくなりますが、真っ赤に染まった雲と真っ赤
な太陽とが競い合うような赤さです。そしてそれがそのまま辺りを
赤い景色に染めています。南東の空ですら、赤く染まった雲が空を
染めています。そう、何もかもが、景色の赤さのお手伝いですな。　
　暫くして、暗くなった空、西隣の梢と東のお隣の屋根。そして自分

の家の屋根。かなり狭められたれた空です。つまり南東の屋根
の上におりゃ、見慣れた２つの星、２つ並んで、どーれ、よく見
ましょう。
　おーりゃ、織女と鵲の尻尾。もう七夕の主人公。当然のこと
に、この二つを底辺とする２等辺３角形は、夏の３角形。つま
り織女と牛飼い、そして鵲の尻尾ですよね。　
　そうだ。７月も半ばになれば、もう夏の空が当然。北極星、北
斗七星も当然見えなければならないのですが、雲がいっぱい
のこの夜でした。
　60階、70階の高層ビルが当たり前の空。日本の夜空は無理
ですが、Australiaの西海岸にでも行こうかしら。まさかそうも
行きませんが、余りにも急速な人口増加、住居の高層化。自分
もその一翼をになっているわけです。　あーあ。
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新納　基久

ふれいざー名エッセー　　＝戦後80年特集＝

ぎょくおん【玉音】　天子の声。ぎよ
くいん

　「戦争はこれで終った。君がたのこれまで
の努力も苦労もみな水の泡と消えた」
　武田先生は悲惨な声で演説をはじめた。
　その朝、昭和20年８月15日、私達一中生
はいつものように村岡寮を出た。配属先の
第三エ場の器具室にいると、朝の定例打ち
合わせから小岩室長が戻って、室内の全員
を机の前に呼び集めた。汐月さん、金子さ
ん、和良比さんらの職員、大工の橋爪さん、
水兵の野田さん、それに学徒の上坂、江波
戸、私の８人がぐるりと取巻いた。
　「エ場長からの通達をいいます。本日正
午。キオツケィ。かしこくも天皇陛下の玉音
放送があります。ヤスメ。ロクオンではあり
ません。本当の玉音だそうです。11時45分
に事務所の前に集合、謹んで拝聴して下さ
い。通達おわり、ワカレ」
　皆はそれぞれの場に帰った。
　「ギョクオンて、何のことだいな」
　職員の中で一番若くてひょうきんな和良
比さんがロをきった。皮肉屋の汐月さんは
禿かかった頭にくるくるとはちまきを巻き
ながらぶすっとつぶやいた。
　「どうせ玉砕せいっていうにきまっとる」
もうロをきくものもいなかった。
　私が江波戸と連れだって、裏山に掘った
横穴のトンネルエ場の器具室に向かおうと
しているところに、和良比さんが息せき切っ
て駆けこんできた。
　「ムジョウケンコウフクだぞ。今、本部で
は大騒ぎだ。事務の女の子やオヤジさんが
外務省の役人で、ゆんべ終電で帰ってきて
家族に洩らしたそうだ。降伏だとさ」
　私たらは器具室を出た。広大な敷地の西
の端にある第三工場から東の外れの地下

エ場への道はかなり長い。土地のまだ大
半は手付かずで、雑草が茂り、ススキの若
い穂がさんさんと輝く太陽に照り映えてい
た。
　その間を通り抜ける私の頭には和良比
さんの一言がガンガンと打ち響いていた。
　「無条件降伏。コウフク、コウ、フク……」
　純粋な心で戦争の完遂を念じていた私
にとって、降伏することはあまりにも無残
で、自然に涙がこぼれ出てきた。
　「おい泣くなよ。あんなのデマだよ。デマ
にきまってるよ。泣くなってばよ」
　江波戸君はしきりに慰めてくれたが、涙
はどうしても止まらなかった。
　正午前、職員もエ員も学徒もエ作兵も、
テーブルに置かれたラジオの前に整列し
た。ラジオからは、天皇の玉音がやや高め
の声で抑揚もなくたんたんと流れていた。
　「英米ソ支四国の宣言を受け入れ、……
堪えがたきを堪え、忍びがたきを忍び……」
　部分的に聞き取れる勅語の端々から敗
戦の厳然たる事実を改めて知った。再び涙
がとめどもなく流れた。
　「解散」
　呆然としている一同に、杉井中尉が号令
した。散りかねている私たちをリーダーの
東大生の有田さんが「一中生は残れ」と引
きとめ、高山樗牛がなんとやらとか、くどく
どしく述べていたが、誰も聞いていなかっ
た。
　武田さんがそれに続いた。
　「こうなったことは真に残念なことであ
る。しかし、これで、明日とはいえないが、君
がたは近いうちに帰郷が許され、御両親と
共に暮すことができる。だが、忘れないでほ
しい。今、外地には幾百万という日本人が
いる。この人たちがこれからどのような運
命をたどることになるだろうか。　
　シナにおられる体操の小林先生もその

一人だ。あの愛くるしいお嬢さんの待つご
家庭に１日も早く戻ることができるよう先
生の無事を祈って、先生がいつも口ずさん
でおられた太平洋行進曲を一緒に歌おう
ではないか。では、一、ニ、三。
　『  海の民なら、男なら
　　共に勇んで浴びる日が
　　来たぞ。希望の日が昇る 』 」
　私たちの歌声は、モーターが止まり静ま
りかえったエ場の中をこだましていた。
　私たちの帰宅が許されたのは、２日後の
８月17日だった。荷物を片付けながら私は
ラバウル小唄のもどきを歌っていた。
　「『さらば村岡よ、もうお別れか
　　しばしなじみの２ヵ月たらず
　　総員起きしも消灯も
　　明日は我が家の夢の中』」
　同室の高畠が文句をつけた。
　「『もうお別れ』じゃないぞ『やっとお別
れ』にしろよ」
　私たちがあんなに安否を気遣った体操
の小林先生は、大尉に昇進し２年後無事
に帰って、私たちの心配など全く知らぬげ
に出征前と同じように私たちをびしびし締
めつけていた。

【1995年８月上旬号】

【随想】　思い出の中にある広辞苑　より
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スミッティスミッティ　　―愛してしまったビーグル犬―愛してしまったビーグル犬

中川　ヒロ子

　

コニーからの返事

　望みは五分五分かな、と思っていました。
すでに飼われている２匹のダックスフンド犬
のこともやや気になります。その子たちがお
おらかな性格で、スミッティとウマが合えばい
いのですが。
　――これもだんだん分かってきたのです
が、実はスミッティは犬族に対してもあまり友
好的ではありません。散歩中、自分よりはるか
に大きい犬にでも、気に入らなければ向かっ
ていき、ときにはつかみかかろうとし、油断な
らないのでした。向こうっ気だけやたら強い
のです。
　そう言えば以前、日本人の知人のお宅で３
時間ばかり預かってもらったことがあるので
すが、そのときもそこの２匹の大型犬と上手
くいかなかったようです。その状況をはっきり
とは話されませんでしたが、私が「ご迷惑をか
けたんじゃないでしょうか？　スミッティも意
外と気が強いので……」と探りを入れれば、案
の定、否定はせず笑っていらっしゃるだけで
でも私には容易に察しがつきました。
　そのお宅は２匹の大型犬たちのテリトリー
です。彼らが最初スミッティを見て吠えるのは
当前。そこでスミッティは、新参者として、我を
抑えおとなしくしているべき。さもなくば、よそ
を向き、そ知らぬ顔をしていればいいのです。
そうしたら、そこの犬たちは元々気立ては良
いのですから、すぐに受け入れられ仲良くし
てもらえたはず。なのに、おそらく対抗意識を
丸出しに、後先考えず吠えて向かっていった
に違いありません。
　ただし……もしコニーのところにもらわれ
ていったとして希望的観測をすれば、そこの
犬たちはスミッティよりずっと小型、それに２
匹共女の子。異性の間柄だし、上手く行くこと
がおおいに考えられます。だけどこればかり
は何と言っても、犬同士の相性なので、対面さ
せ一緒に生活させてみるまでは、だれも予測
出来ないことなのでしたが。

　早々に翌日、コニーから電話がありました。
声のトーンが低いので、やっぱりお断りかな
と思ったら大違いで、「スミッティをいただくこ
とにしました」と。何でも、スティーブン初め女
の子たちが、スミッティをとことん気に入った
のだとか。
　もらおうと決めたときから、スティーブン
は、自分の部屋にスミッティ用のバスケットの
ベッドを用意し、真新しい引き綱も買った、そ
れから野菜好きのスミッティのためにダイエ
ット食を続けようと、カリフラワーやブロッコ
リーも買い込んだそうです。19才の青年がそ
こまでやってくれているのでした。
　どういう風にスミッティを引き渡しましょう
か？と訊くと、それもすでにプランされていま
した。スティーブンが自分の車でここまで迎え
に来るということに。理由は、もし私の車であ
ちらの家に連れて行くと、スミッティはそこに
預けられたと勘違いし、いつまでも私が戻る
のを待ち続ける可能性があるからです。それ
より、これからオーナーになるスティーブンが
自分の車に乗せ、自分の運転で新しい住居に
連れて行く方が、生活の変化がスムーズでは
ないかと。全てにおいて気配りがなされてい
るのでした。ジュディの、「だから賢い人が好
きなのよー」と言う声がどこかから聞こえてき
そうでした。
　翌日の夕方、スティーブンは迎えに来ること
になりました。スミッティが少しでも早く馴れ
るように、夕食もその日からスティーブンが与
えることにする、とそれも計画に入っていまし
た。

スミッティが家を出る日

　スミッティにとって我が家で最後の日がや
って来ました。
　朝はそれまでと何ら変わりません。遠吠え
に起こされ娘の部屋から出し、裏庭を疾走さ
せ、おしっこをさせ、朝食を与えて再び娘の部
屋に連れて行く、とそこから始まりました。

　その後、午前の昼寝から起きてウオーッ、ウ
オーッとうるさいのを連れ出し、庭で遊ばせま
す。
　午後はスーパーに買い物に行くので、車に
乗せて連れて行きました。帰りには寄り道を
し、今まで１歩も足を踏み入れたことのない、
スーパーの裏側の木立の方に、短い散歩にと
入ってみました。
　その向こうは高く切り立った崖っぷちとなっ
ていて、大して歩ける場所はないと思っていた
のに、驚いたことに木立の中には、崖に沿って
湿った小道が続いていて、そばを澄んだ沢の
水が流れています。
　スミッティに引っ張られて小道を進むと、水
の流れが急速になり、木洩れ陽がちらちらす
る中に土と樹木の匂いがいっそう強まり、その
まま森の奥深くさまよい込んで行くような錯
覚を覚えました。スミッティは、いつものように
ハンバーガーの包み紙やタバコの吸い殻を
見つけることもなく、他の犬たちの糞をしつこ
く匂うこともなく、自然の小道をひたすら進み
ます。気持良さそうに、姿勢を低くした、歩くこ
とのみに神経を集中させるスミッティ流の歩
き方で。
　いつも来ているスーパーのすぐ裏に、こん
なに自然溢れる散歩道があっただなんて。し
かもこれでスミッティとお別れ、というその日
に発見するなんて……
　でもそれは、最後を飾るにふさわしい快適な
散歩でした。木立の中の澄んだ空気を胸いっぱ
いに吸い込み、満足して車に戻りました。乗る前
に、土で汚れたスミッティの足を拭くのも、今で
はすっかり慣れた手つきになっていました。

　帰宅すると、家にはだれもいなくて静まり
返っています。裏庭のドアを開けっぱなしにし
て、スミッティが内も外も自由に動けるように
してやりました。猫たちにはちょっと悪いけど、
彼らにはいよいよ明日から平和が戻ります。３
匹だけで、犬のいなくなった家を好き放題に
使えるのです。「もう少しの我慢だからね」と言
い聞かせました。

			   （つづく）

（24）
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不動産あれこれ不動産あれこれ不動産あれこれ不動産あれこれ

Bosley Real Estate Ltd　D.H.Toko Liu

 103 Vanderhoof Ave, Toronto, ON M4G 2H5

BOSLEY REAL ESTATE LTD., BROKERAGE

office: 416-481-6137   Fax: 416-480-2548
www.bosleyrealestate.com 

103 Vanderhoof Ave.,Toronto, Ontario M4G 2H5

安心と信頼のサービス
不動産に関する事なら何でもご相談ください。

■不動産の売買、リース
■マーケット情報、お見積もり　
　                               など無料でご相談
■店舗などの商業物件
■不動産物件の管理業務
■弁護士、引っ越し業者、
　保健会社、改造業者などの紹介

お気軽に日本語でお問合せください。

Sales Representative

D.H. Toko Liu（劉  東滉）
Cell: 416-894-6049

tokoliu@bosleyrealestate.com
www.tokoliu.com

416-322-8000

　2025 年７月の TREEB 全域・全物件タイプの
平 均 価 格 は $1,051,719 と な り、2024 年 ７ 月
の $1,113,116 から− 5.5% の減少を見ました。
2025 年７月の総取引数は 6,100 件で 2024 年同
月の 5,498 件から +10.9% の上昇です。ただし
これはピークの 2020 年の半数程度の数字であ
り、カナダ中銀のレート切り上げをきっかけに
大きく後退したマーケットレベルは現在も落ち
込んだまだ横ばい状態の様子。
　新規リスティング数は +5.7%、有効リスティ
ング数は +26.2% でした。在庫数は今のところ

は急激な増加とはなっていないようで、この低
調なマーケットが新ノーマルとして消費者に受
け入れられているのだろうと予想されます。
　平均売却日数は 41 日間で 2024 年７月の 36
日間から +13.9% の増加。相変わらずのスピー
ド感の無さです。物件タイプ別に平均価格を
見てみますと、セミデタッチ ( 準戸建て ) が−
2.3%( 市 内 − 1.1%、 市 外 − 6.6%) で ト ッ プ と
なり、続いてデタッチ ( 戸建て ) が− 5.1%( 市
内− 4.6%、市外− 5.4%)、タウンハウスが−
7.4%( 市 内 − 5.2%、 市 外 − 8.1%)、 最 後 に コ

ンドアパートが− 9.3%( 市内− 8.6%、市外−
10.3%) の順に並びました。
　コンド、特に市外の下げ幅が大きいですが、
市内市外ともに全物件タイプで価格が下がって
います。また市外の方が市内より下げり方が厳
しいですね。
　カナダの住宅不動産マーケットは、住宅は単
に住む場所ではなく投機的役割が大きい現実が
ある以上、世の中の経済状況に影響を受けやす
い事は間違いありません。今後の動きを注視し
ましょう。
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P.O.Box 64060, Clarke Road, Coquitlam, B.C. V3J 7V6  
Tel:604-939-8707   e-mail:info@thefraser.com

誰にでも物語がある

企画から製作までお手伝いします。

エ ッ セ イ・ 詩・ 短 歌 俳 句
自 伝・ 記 念 誌・ そ の 他

自費出版 

綴ってください。あなたのとっておきのストーリー。

FRASER JOURNAL PUBLISHING

　ただでさえ広くはないデスクの上は裾野のとて
も広い《山》だ。
　知り合いの落語家の独演会のチラシ、ドラッグス
トア、書店、ガソリンスタンド、喫茶店、スーパーの
レシート、Ａ４サイズの書類、電卓、予備のマウス、
カッターナイフ、目薬、眼鏡拭き、鋏、痛む肩に塗る
ジクロフェナク・ナトリウムの水溶液、過去数ヶ月に
受け取った名刺、カメラの交換レンズ、とっくに振
込を終えたはずの請求書、赤と黒のボールペン、
資料本から外した表紙のカバー、などが幾重にも
折り重なっている。少し山を《発掘》してみると、爪
を剥がしてしまって化膿した足の親指に塗るため
の２種類の抗生物質を含んだ軟膏の添付文書、つ
まり、効能と注意事項が書かれた説明書まで、いつ
の頃からかそこに在り続けているではないか。
　狭い机はぎりぎりまで、それらの、ほぼ仕事には
必要のない雑多なもので埋め尽くされている。
　それでも仕事ができるのは、仕事がほとんどパ
ソコン上で行われているからだ。
　昔の小説家であれば手に馴染んだ高級万年筆
に相当する、同様のものとしてはかなり高価なキ
ーボード（一番安いものと比較すると20倍以上の
価格だ）と、マウスカーソルを移動させるのに大き
く手を動かす必要のない（つまり狭いスペースで
間に合う）マウスの代わりになるトラックボール、
それらがあれば執筆に支障が無い。
　以前なら執筆資料となる本や書類やメモを拡げ
る必要があった。いま、資料はすべてパソコンの画
面上に拡げられる。
　集めてひとつのフォルダにまとめられているファ
イルになっていたり、インターネット上の特定のウ
エブページであったり、閲覧するのはすべてふた
つの27インチカラー液晶ディスプレイの上だ。し

かも、ブラウザーの窓は無限の奥行きをもってい
て、指定すればどんどん新しい情報を目の前に引
き出してくれる。AIに相談すれば（しばしば偽情報
が含まれるにしても）とりあえずの調べものは瞬時
に終わる。
　ふとあたりを見回して、２つのディスプレイの画
面がデスクよりも広いのに気がついた。
　「なんだ。だから机の上が散らかっていても困ら
なかったんだ」
　そうなのだ。しかも同時に見えているPCの画面
は物理的に２つだけだけれど、仮想的にいくつで
も画面をもつことができるから、簡単な操作で隠
された画面を５つ６つ使い分けるのだってわけ
はない。となればデスクの何倍もの広さが在ると
言ってもいい。
　とはいえ、目の前に山と積み重なった紙類は、い
ずれ何らかの方法で分類したりデータとして取り込
んだりしなければならない。デスクはそうした《も
の》の臨時の置き場だ。
　PCの画面は一瞬で消すことができるが、デスク
の《もの》たちは、こちらが手を動かさなければど
いてくれない。PCの画面とちがって紙をデータとし
て扱えるようにするにはけっこうな手間がかかる。
　たとえば、仕事の経費のレシートは写真として
読み込ませてAIにデータにさせるか、数字を手で
打ち込むか、経理事務という名の、執筆とは別の種
類の仕事をする必要がある。
　まさにそれが億劫なんだ、机の上が乱雑に山を
為しているのは、億劫だからいつまでもそこにあ
り、そこにどんどん積み上がっていく。
　困ったことにデジタルが便利すぎて、アナログを
扱う心の負担がより重く感じられる。

とある机の広さについて
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渾身渾身のの一撮一撮渾身渾身のの一撮一撮
皆さんとシェアしたいと思った写真をお皆さんとシェアしたいと思った写真をお
送りください。できればタイトルもご一送りください。できればタイトルもご一
緒に。撮影者は本名でも匿名でもかまい緒に。撮影者は本名でも匿名でもかまい
ません。ご希望名をお知らせください。ません。ご希望名をお知らせください。
送り先：  info@thefraser.com送り先：  info@thefraser.com

Stawamus Chief MountainのFirst PeakからHowe Soundの眺め
		       　（photo： Joyful Masahito, Praise the Lord!）

Victoria, Beacon Hill Parkを闊歩する孔雀。   （photo：  Soleil ）

嵐の空　ユタ州にて  （photo：  Daren Lee ）

豪華なマグノリアに ミツバチが忙しい （photo：  Soleil）

つつ、死を避けるものではなく、向き合うべきものとして描く。ラストシーンに映し
出される黒い地平線を背景にした死の舞踏は、映画史における最も印象的かつ不気味
な死の象徴として、今なお観る者の心に深く刻まれている。
　最後に、マーティン・スコセッシ監督の隠れた名作『救命士』（1999 年）は、生者
の中にある霊的危機を描く。ニコラス・ケイジ演じる救急救命士は、助けられなかっ
た患者たちの幻影に取り憑かれながら、幽霊のように街をさまよう。この作品におけ
る死は、文字通りの死であると同時に比喩的な死でもある。救命士として、一件ごと
の出動が裁きであり、一度の失敗が磔刑となる。そのような重苦しい現実の中で、人
はどう生き延びていくのかが問われている。
 　ハリウッドはその多様な表現手法の中で、繰り返し「死」というテーマに立ち戻る。
それは、人間が直面する中で最も未知で、最も普遍的な力だからだ。コメディであれ、
ホラーであれ、ドラマやファンタジーであれ、映画における「死」は、私たち自身の不安、
希望、後悔、そして夢を映し出す鏡である。「その先に何があるのか」を想像すること
によって、映画作家たちは、私たちに「今をどう生きるべきか」を語りかけているのだ。

（⇒51ページよりつづく）
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心心ののケアケア

心のきらり　本当の自分への旅

心理カウンセラー　カサクラング 千冬

＜今月のモクテル＞

いちごの風味豊かなスラッシュカクテル
Strawberry Lemonade Slush （2 人分）
いちご　		  1.5 カップ 
レモネード　	 1 カップ
ウオッカ　	 120ml　
氷　		  1.5 カップ
いちご　レモン　	 飾り用

＜今月のカクテル＞＜今月のカクテル＞

自分ち自分ちででほろ酔い気分ほろ酔い気分自分ち自分ちででほろ酔い気分ほろ酔い気分 暑い夏にピッタリなフローズンドリンクで涼みましょう！

１）ミキサーに材料を入れて滑らか
　　になるまで撹拌する。
２）（１）をグラスに注ぎイチゴと
　　レモンを飾り完成。

※甘さが足りない場合は砂糖（大さ
　じ１）を入れて攪拌して下さい。

１）Ａを縦長の容器に入れ 
　　て、ハンドブレンダーで
　　滑らかになるまで混ぜ  
　　 る。
２）（１）をグラスに注ぎ、 
　　レモンスライスを飾り完
　　 成。

マンゴー×オレンジの爽やかデザートドリンク
Mango Frozen Mocktail
Ａ）    冷凍マンゴー　	 　　100g
　 　クラッシュアイス　   100g
　 　 オレンジジュース　  100ml
　  　レモン汁　	              小さじ２
レモンスライス　飾り用

＝あなたの本質＝

　今年も既に半分が過ぎてしまいましたが、皆様
の６か月間はいかがでしたか？　気が付けば半年
が過ぎていた、という方達も多いかと思います。毎
日、というより瞬間はどんどん目の前から消えてい
くものですね。昨日と同じような生活でも、経験は
少しずつ違います。二つと同じでない経験の中、皆
さんはどんなことに気づきどんな学びを得ていま
すか？　あなたの解釈一つで目の前の経験は変
わります。全ての経験は何かを得られるようになっ
ています。それが学びか、幸せか、そこはあなたの
解釈次第です。前回に心の声についてお話しまし
たが、今回はあなたの本質としての心のお話をし
たいと思います。
　私達の本質とは何でしょうか？　人間の本質は、
愛の塊です。赤ちゃんを思い浮かべていただくとわ
かりやすいと思います。赤ちゃんは愛して愛される
のが当たり前。自分も他人も同じように受け入れま
す。できないことがあるなんてこれっぽっちも思っ
ていませんし、自分が安心なのか、なんて疑問にも

思いません。赤ちゃんにとって自分が幸せな気分
であれば笑い、何か必要なことがあれば泣く、とい
たってシンプルな感情で全てを表現します。赤ちゃ
んは話せないので、余計な考えなんて頭にもあり
ません。嬉しければ笑い、悲しければ泣き、何か欲
しければ声を出し、やりたいことがあれば危険や
自分の能力なんて一切考えずにすぐに行動に出ま
す。実はこれが本来の人間の姿なのです。
　心の声はひらめきやアイデア。「これがしたい」「面
白そう」「やってみたい」がたくさんの心の声を素
直に受け止めすぐに行動に起こすと、ポジティブ
な感情と共に楽しい経験を得ることができます。も
ちろん子供はまだ最低限の常識などがないので
彼らの家族やコミュニティーの中で学んでいくこ
とになります。そうして最低限のルールとして世界
で周りと共存していく文化、習慣や礼儀などを身
につけながら、後は自分の興味や得意を極め磨く
べく色々な知識やスキルを習得するのが大人にな
る、というわけです。そうすれば子供の時にひらめ

いた色々な「望み」をどんどん叶えていくことがで
きるのではないでしょうか。
　人の頭の中で常に流れている自分を妨げ貶す
ネガティブな考えは、実は必要がないということで
すね。普段１日平均６万個の考えが流れるといわ
れている人の頭の中ですが、その75％ほどがネガ
ティブで自分を制限したり傷つけたりするものであ
ると言われています。そうなるとこのネガティブな
考えに流され妨げられて、ワクワクドキドキの「心
の声」が聞こえなくなってしまうという仕組みです。
色々な知識や経験を身につけていてしかも子供心
を忘れていない大人の自分って、とてもワクワクし
ませんか？
　皆さんがこうして子供の時の「やりたい」「面白
そう」という気持ちを思い出し、どんなに小さなこ
とでもワクワクを持って新しいことに毎日一つで
も挑戦し日々を楽しむことができますように心か
ら願っています。
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　今回はお家で簡単にお店レベルのBoba Tea（タピオカティー）が飲めると
大注目のHAKUMORIをご紹介します。
　オーナーのAmy Linさんは伝統的なアジア文化とモダンスタイルを合わせ
たものを作りたいと、2024年にBoba Tea 専門ブランドHAKUMORI（白森）を
スタート。各Boba Tea Kitは６杯分のティーパウダー、Boba Pearls、専用スト
ロー入りで常温保存可能だ。
　Boba Teaの作り方はとても簡単
１）タピオカ袋の角を少し切って電子レンジHigh (1000W) で25秒温める。
　　（沸騰したお湯の鍋に90秒入れる方法でもOK）
２）ティーパウダーを100mlのお湯と混ぜる。
３）お好みの飲み方 (Ice or Hot) に合わせ、氷・牛乳・お湯を入れる。
４）(1)のBOBAを入れ、混ぜて出来上がり。
　様々なフレーバーの中でバランスが取れた甘さと風味のClassic Milk Tea 
はリピーターが後を絶えない人気NO１。スパイスの香りが広がるChai Boba 
Teaはエキゾチックな味わいを楽しめる。Matcha Boba Teaは抹茶のほろ苦さ

Tel:604-939-8707  
E-mail: shop@thefraser.com

乾いたお肌対策・潤い・美白に
Extract Lotion（化粧水） 60ml	               $49.80
Rejuvenating Gel（ジェル )  30ml 　   $44.80
Rejuvenating Cream  ( クリーム)30ml  $44.80
Gentle Cleansing Foam  90ml                 $27.00
Toning Lotion     60ml $39.50 / 120ml $65.00
Milk Lotion           60ml 41.80 / 120ml    $65.00
	 Salmonollagen Series   
Lotion 60ml  $89  Gel 50ml $89  Cream 30ml $89
＊ Tax12％と送料が加算されます。

★ $100 以上お買い上げの場合  送料無料（カナダ国内）

サーモンコラーゲン基礎化粧品
の

HAKUMORI   www.hakumori.shop

×ミルクのまろやかさが絶妙なコントラスト、Taro Boba Teaは紫色のタロイ
モのコクと優しい甘さがクセになる。Lemon Iced Teaは爽やかなレモンとコ
リコリした食感のライチココナッツゼリーが夏にピッタリのドリンクだ。
　５種類のBoba Tea (30杯) とTapioca pearl ki (15袋)がセットの Try-Em All 
Bundleは飲み比べしたい方にお薦め。
　Amyさんの斬新なアイディアが詰まったスタイリッシュなBoba Tumbler。
Boba Teaを飲み歩きすると、こぼれたり、温くなったり、むき出しストローの衛
生面が不安になりませんか？　HAKUMORIのBoba Tumbler はストローが内
側に組み込まれた便利なStrawlessタイプ。気軽に持ち運べていつでも冷た
いBoba Teaを味わえる。クリーニングは手洗いが必須、ストロー部分は付属
ブラシで洗うこと。食洗機は傷が付くのでNGだ。
　様々なイベントにも参加予定なので是非お立ち寄りください。
８月23日 FRESH Co Richmond Dragon Boat Festival (９am–５pm)
９月27日Oddball Fall Classic (9am–5pm)
新作情報などはHPやInstagram（@hakumori.shop）でチェック！　      （H.J.）

My Favorite ThingsMy Favorite ThingsMy Favorite ThingsMy Favorite Things
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ご注文はオンライン、郵送、お電話で。

Cheena    Email: mail@cheena.com
9291 Shaughnessy St. Vancouver, BC  V6P 6P4
Tel: (604)648-0008 Toll Free: 1-800-663-1110

日本向け
宅配

チーナ
44年の実績！！

メープルシュガー
バームクーヘン250g

スモークサーモン
キング・紅 150g x 各 1 枚

お届け先 1 件につき
お買い上げ商品

金額 $150.00 以上で
送料無料！

お届け日
指定できます
ぜひご利用ください

カナディアンメープルセットカナディアンメープルセット

アイスワイン
白・赤共　375ml

日頃のご愛顧に感謝いたします。弊社は、安心してご利用いただける様日々衛生面でも最新の注意をはらっております。
また、長期保存が可能な、缶詰類、レトルト商品他、数多くの品を取り扱っています。ぜひご利用下さい。

メープルシロップ
オーガニック250ml

www.cheenashop.com

問題は p.6

解答・解説は 42 ページ

 日本語チェック

「隗より始めよ」のもともとの意味はつぎ

のどれか。

Ａ）言い出した者から始めよ。

Ｂ）劣った者から始めると優れた者も集

　　まってくる。

Ｃ）劣った者より優れた者に熱心の頼め。
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Tel: 1-604-939-8707  Tel: 1-604-939-8707  
info@thefraser.cominfo@thefraser.com

お気軽にお問い合わせください。お気軽にお問い合わせください。

編集・翻訳編集・翻訳編集・翻訳編集・翻訳
小説・自分史・小説・自分史・エッセイエッセイ・論文・論文（分野による）（分野による）・詩集・詩集
記念誌・絵本・漫画・映画字幕・その他記念誌・絵本・漫画・映画字幕・その他

日⇔英

ページデザインページデザイン・・自費出版自費出版ページデザインページデザイン・・自費出版自費出版
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North Toronto Cat Rescue
(905) 940-CATS (2287)

寄付をお考えの方は下記まで。（TAX レシートが出ます）
チェックの宛先： North Toronto Cat Rescue
郵送先住所： Fraser Journal Publishing
P.O.Box 64060 Clarke Road, Coquitlam, BC V3J 7V6
お送りいただいたチェックは責任もって North Toronto Cat Rescue にお渡しします。

所在地がわかると猫を捨てていく人がいるため、所在地は明らかにしないことをご了承ください。ご連絡はお電話にてどうぞ。

Registered Canadian Charity：Number 83607 9673 RR0001

ノース・トロント・キャット・レスキューはノース・トロント・キャット・レスキューはNo KillNo Killがモットー。現在約250匹の猫たちを収容し、がモットー。現在約250匹の猫たちを収容し、
里親先を探しています。どんな猫たちも安全で思いやりに満ちた環境の中で幸せに生きる権里親先を探しています。どんな猫たちも安全で思いやりに満ちた環境の中で幸せに生きる権
利があるという信念のもと、私たちは日々その理想を現実にすべく献身的に働いています。利があるという信念のもと、私たちは日々その理想を現実にすべく献身的に働いています。

里親募集！里親募集！
ボランティア募集！ボランティア募集！

「その国の偉大さと道徳的進
歩は、動物がどのように扱
われているかで推し量るこ
とができる」　　　　
――Mohandas Gandhi
　 　　（マハトマ・ガンジー）

　オンタリオ州キンカ―ディンにあるバービー動物
園には、たった１匹のニホンザルが檻の中で飼育さ
れている。この猿はブギーと名付けられており、長年
たった一人で孤独な日々を過している。狭い檻の中
でくるくる回ったり自分の身体を噛んだりする自傷行
為を繰り返しているが、本来集団生活をするニホン
ザルにとって、これは深刻な精神的苦痛の兆候であ
ると専門家は言う。
　アニマル・ジャスティスでは、ブギーは、オンタリオ
州サンダーランドにあるストーリーブックファーム霊
長類保護区のような保護施設に送られるべきだと考
えている。この保護区はブギーのような霊長類が必
要とするケアや環境が整えられており、３年前にやは
りバービー動物園から救助されたオリーブヒヒ（アヌ
ビスヒヒ ）が暮らしている。
　動物の権利保護団体のアニマル・ジャスティスは、
３年間にわたり動物園を訪れブギーのこの悲惨な状
態を記録してきた。それについて州の動物福祉サー
ビスに何度も訴えて法的救済を申し立てているが、こ
れまで当局は動こうとはしていない。

　ブギーをこの苦境から救い出し、安らかな余生を
送らせるためには、一人でも多くの人々が声を上げ
なければならない。オンタリオ州の動物福祉サービ
スへの手紙はAnimal Justicのウェブサイトから。
https://action.animaljustice.ca/page/156319

スポーツハンティングの異常な実体
　動物愛護団体のBorn Free USAが、動物を楽し
みのために殺すという「スポーツハンティング」
に関して調査した衝撃的な報告書を発表した。
　それには、ハンターたちが巨額の賞金をか
けて動物殺戮を競うコンテストや、個人が数千
ドルの大金を投じて檻に入
れられた動物たちを殺すトロ
フィーハンティング、また有料
で集まった観客の前で生き
物を拷問したり、全自動の武
器やクロスボウで野生のブタ
やコヨーテを大量殺戮するヘ
リコプターハンティングなど、
私達の想像を絶する残虐な遊びが、毎年何千
件と行われていることが報告されてた。
　報告書では、米国テキサス州をケーススタディ
として取り上げているが、このようなことが全米
で数多く行われていることが示されている。調
査には、やみくもに武器を乱射するハンターた
ちの、「興奮して意識が朦朧とし、何も狙わず、た
だ撃ち続けた」という証言もある。ハンターたち
は、一発で仕留められず負傷した動物たちが倒
れてのたうちまわる様子を携帯で撮影していた
という。これらのハンターたちは、ヤマアラシな

孤独に苦しむニホンザルに救いを ど動きの遅い動物を標
的に射撃訓練を行って
いた。
　この殺戮の詳細な様
子は、とても本誌上に書
くことができな いもの
だ。2014年以降に、賞金
総額が260万ドル以上と
いう殺戮コンテストが開催されたこともあると
いう。
　恐ろしいのは、これらの殺戮遊びに幼い子供
たちが同行させられ関与させられているという
ことである。

　ボーン・フリーUSAは、今回
の調査をもとに、こうした“娯
楽”に内在する異常な残虐
性、生き物を拷問し殺害する
ことに喜びを得るという姿勢
を明らかにし、個体数管理や
捕食動物の駆除ではなく「楽
しみ」のために行われる殺戮

行為をやめさせなければならない、と主張して
いる。具体的には、殺処分コンテストの禁止や興
行主が狩猟「体験」を売り物にできるような抜け
穴だらけの法の排
除、トロフィーハン
ティングによって最
も影響を受けてい
る絶滅危惧種動物
の保護法の強化な
ど、様々な改革を提
示し要求している。photo: Animal Justicieニホンザルのブーギー
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愛戸  のぞみ

私からあなたへ
投稿のページ
私からあなたへ
投稿のページ

７月。初夏。

　読者の方から、旧知の方の訃報を知ることができず困って
いるので掲載を検討してほしいというご意見が届きました。
　現在『月刊ふれいざー』は当地で唯一の日本語誌であ
り、その役目のひとつと考えて、小さくはありますが皆様の

お知らせ
大切な方の訃報を掲載するスペースを提供させていただ
くことに致しました。
　ご所望の際は随時弊誌までご連絡ください。
info@thefraser.com  604-939-8707 

編集部 よ　り

子供の頃の思い出				  

				    不二川　往来
　広島県北部には中国山脈があり、島根、鳥取と
は気候が異なります。山脈の南の山間部に三次盆
地があり、その東側に私の生まれ故郷の吉舎（き
さ）町があります。最近はどんどん過疎が進行して
いるようですが私が子供の頃は私立中学、高校の
日彰館を中心にまだたくさんの人が住んでいまし
た。それでも道は当時は舗装ではなくて、馬車が通
っていたことを覚えています。郊外はずっと田んぼ
が続き、牛を使って田を耕していました。次第にバ
スが通るようになり、また自転車にカブと言うもの
をつけて楽に走るというものが流行りました。それ
でも私が小学５年の頃おもちゃの笛が気管へ入っ
た時は、車で隣町の病院へ運ばれたことを記憶し
ていますから、当時タクシーはありました。
　私たち子供は夕方暗くになるまでお寺の境内で
ピンポン、野球、相撲、コマ、ビー球、ぱっちんなど
で遊んだものです。中学生になって近くの和田散

髪店に初めてテレビが入って、夕方になると店の
前に大勢の人が集まり相撲とか、野球を観るのが
楽しみでした。
　高校生活は大学受験のため暗い青春時代を過
ごし、大阪、京都の学生時代は貧乏学生でありもっ
ぱらアルバイトに明け暮れたものです。1968年に
カナダへ来た時生まれて初めて飛行機に乗りまし
た。
　考えてみると私の生きてきた時代は昭和16年太
平洋戦争直前から今日まで大きな変化の時代であ
り、それは江戸時代から一気にコンピューター時
代に突入したと言えるものでありました。それにし
ても幼年時代は病弱であった私が83歳までよく生
き延びたものであります。
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　毎日良い天気が続いている。山火事が起こり、アルバータ州では、大気
汚染がひどいそうだ。私の友人が、そのアルバータ州から４日間の旅で
バンクーバーに来る事になった。向こうは、雨が降り続いて、寒いくらいだ
そうだ。こちらは、23度くらいの晴天が続いて、海岸にたくさんの人が泳
いだり、散歩をしている。一番良い季節である。息子さんがクリスチャン
のキャンプに行っている間、仕事の休みを取り、２年ぶりにこちらに来
る。
　彼女とは、25年くらいの親交がある。クリスチャンの大切な親友であ
る。10年前にご主人が突然病気で亡くなり、３人の子供達をがんばって
育てて来た人である。もの静かであるが、辛抱強さは、誰にも負けない
であろう。日本に住む親友のお母様が、その頃は元気だった親友のご
主人の勧めでクリスチャンとなり、教会生活を楽しんでいるのも素晴ら
しい事だ。めったに会えず、時々電話で話すと、１、２時間話すが、子育

ての悩みはお互いに尽きない。お互いの25年間を振り返ると、荒波
のような時が度々あり、お互いに良く乗り超えられてきたなと思う。
心優しい友人がいなかったら、難しかった。今も、生きている限り、お
互い困難はある。しかし、たまに会うだけでも、電話だけでも、話し
て、祈り合える友人がいる事に感謝する。明日、明後日どこに行こう
かと考え、何を一緒に食べようかと考えるのは、楽しい。この久しぶり
の再会の時間が神様に祝福されるように、また息子さんがキャンプ
で良い時間が過ごせるように神様に祈っている。どうぞ晴れますよ
うに。海のないアルバータ州から来る彼女と、海岸を一緒に歩き、い
ろいろ話したい。

　BB　
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ハリウッドの向こう側でハリウッドの向こう側で
Kaori Gavrilovicトロント映画記

　Small Town Pride／自分を誇れる場所

　毎年、夏空と共にやってきて街中をレインボーカラーで包むプライド。
賑やかな一ヶ月を締めくくるのは大きなパレードだ。今年もトロント市長
を筆頭に、あらゆる団体や企業を代表する人々がヤング通りを練り歩い
た。しかしプライドがいつも派手なものとは限らない。ドキュメンタリー
映画「Small Town Pride」がその一例だ。
　映画はプライドを間近に控えた三つの町を訪れる。アルバータ州テイ
バー、人口9000人。ノースウエスト準州ノーマンウェルズ、人口800人。ノ
バスコシア州アナポリスロイヤル、人口500人。それぞれに美しい自然や
優れた住民を誇る町だが、多様性に関する問題にも共通するものがあっ
た。同性愛者やトランスジェンダーであることを隠し、差別的な言動を黙
殺して暮らす疲労感。信仰心があっても教会には歓迎されていない疎外
感。狭いコミュニティ内に噂が広まることを恐れて性を探究することがで
きない違和感。とある学生は、小さな町の中では生活文化に対し変化の
必要性が生まれないのだと訴える。
　三つの町で小規模なプライドの準備が始まる。過去にプライドの旗が
破壊された地域では反対派との衝突を考えて緊張が走るときもある。そ

れでも自分たちの手でプライドを作り上
げる喜びは抑圧できない。学生たちを支
えるのは支援団体GSA（Gender–Sexu-
ality Alliance）の教師たちだ。性的マイノ
リティに属する未成年者のうち三人に一
人は自殺を考えたことがあるという。悩
みを抱えた子供たちの輪に理解ある大
人が一人加わるだけで、どれほど安心で
きることだろう。
　教師の一人が言う。差別を見て何も
言わないのは許可しているのと同等。大
人が公然と支持していく必要があるのだ

と。また、先住民寄宿学校の生存者である別の教師は、誰もが同じように
生きることを強いられた同化政策の時代を振り返る。若者たちが公平性
を尊重する姿は彼女にとって何よりの喜びなのだ。
　小さな町のプライドを知って、都会トロントのプライドを考える。監督
が撮りたかったものは政治家や企業スポンサーといったものを剥ぎ取っ
たときに残る「誇り」の正体。それはパレードがもたらしてくれるものでは
なく、ここにいる私が自分で掴むべきものだろう。同性愛が犯罪または精
神病とみなされていた七十年代を経験した人々でさえ、多様性について
学ぶことはまだたくさんあると映画内で言っていた。人の数だけ誇りが
あるということだろうか。
　赤いハイヒールを履いてヤ
ング通りを闊歩する人を見守
る。満面の笑顔で手を振り続
けているが、きっと長い距離を
歩いてきたはずだ。とにかく私
は私にできることから。向こう
からも見えるよう爪先立ちに
なって大きく手を振り返した。

おつまみ横丁おつまみ横丁

【材料】 　（10個分）
大根　	 　300g
むき海老	 　150g
A)片栗粉	 　大さじ３
　鶏がらスープの素　小さじ１
　塩　	 　ひとつまみ
　ごま油  	　大さじ１

もっちと食感のヘルシーな大根もち、ビールがすすむ！

エビ大根もち

【作り方】 
１）大根をすりおろし、水分を軽くきる。
２）むき海老はペーパータオルで水気を取り、ぶつ切り
　   にする。
３）ボウルに大根おろし、むき海老、Aを入れてよく混ぜる。
４）ごま油をひいたフライパンに(2)の生地をスプーンで
　   落とし小さい丸型に整える。
５）中火で５分程焼き、ひっくり返して４分程焼いて完成。
　

　BB　

＊マヨネーズ×醤油ソースを掛けても美味しいです。
＊冷凍コーンや枝豆、チーズを入れてアレンジしてもGood

Small Town Pride (2021)

Toronto Pride Parade
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に渡る。激動の現代史に翻弄された日本人女性の生
の軌跡を描く圧巻の文芸大作。 
■兄弟のきずな　　　　ミシェル・ペイヴァー著
　　　　　　　　　　　　　　　評論社　￥1800
紀元前 4000 年の世界。人間の姿をした悪霊が、森
にひそんでいる。＜森いちばんの明るい魂＞の持ち
主……それはウルフだった。壮大な物語シリーズに
ふさわしい、堂々の完結編！ 
■修道院覚書　～バルタザールとブリムンダ ～
　ジョゼ・サラマーゴ著　河出書房新社￥　4500
左手を失った帰還兵バルタザールと不思議な力を持
つブリムンダの愛の物語。国王の修道院建立、飛行
機の発明、天才音楽家などが紡ぐ驚きの空想物語。
ノーベル賞作家の最高傑作、新訳決定版。
■ゾウがやってきた　リー・ゴールドバーグ・ス
ローン著　　　　　　　　　　小学館　￥1700
宝くじで莫大なお金を手にした老人は広大な土地
に一人で暮らしていた。ある日、偶然であった少
女シラのために、サーカスのゾウを買い取って庭
で育てることになる。 ストセラー作家ならでは、
ハチャメチャに面白く、じんわり感動する物語。
■激動の時代　　マリオ・バルガス＝リョサ著
　　　　　　　　　　　　　　作品社　￥3600
嘘が真実になり、ラテンアメリカを変えた――。 
冷戦下のグアテマラを舞台に権謀術数渦巻き虚実入
り交じる国際政治の闇を描いた、激動の長篇小説。 
ラテンアメリカ文学ブームを先導した巨匠、最晩年
の長篇！

文芸
■青の純度                      　　　　　篠田　節子著
　　　　　　　　　　　　　　集英社　￥2200
その「青さ」は、本物か ?　なぜ今再び、ヴァレー
ズなのか ? かつての熱狂的ブームの正体とは ? 煌
びやかな「バブル絵画」の裏に潜んだ底知れぬ闇
に迫る、渾身のアート×ミステリー大長編 !
■まさかの女　　　　　　　　  山田　風見子著
　　　　　　　　　　　　　ボロンテ　￥1000
日常のすぐとなりにある “まさか” の世界へ、よ
うこそ――。現実と幻想が織り交ざる三つの物語
が描き出すのは、“弱くて滑稽で、しかし美しい”
人間の姿。
■白内障完治年の老婆カレンダー　笙野　頼子著
　　　　　　　　　　　　　　    鳥影社　￥2400

「純文学の孤高守護神」＝突撃戦闘老婆が描く。高
齢単身女性の生存と幸福。野間文芸新人賞『なにも
してない』。野間文芸賞『未闘病記』に連なる闘病
記第三弾！　書き下ろし 500 枚！
■七つの大罪　　　　岡崎 琢磨 / カモシダせぶん / 川
瀬 七緒 / 中山 七里 / 七尾 与史 / 三上 幸四郎 / 若竹 七海 著	
	 　　　　　　　                                      宝島社　￥1700
人を罪に陥れる七つの悪徳を「七」に縁のあるミステリー
作家が描く。驚愕、恐怖、狂気……一気読みの七編 ! 
■三毒狩り                                   　　　　　東山　彰良著
　　　　　　　　　　　　毎日新聞出版　￥1800
青年は鬼（グイ）となってこの世に舞い戻った。
三毒を討伐するために――。舞台は毛沢東率いる
中国共産党が全権を握る中国。拾い子ながら愛情
豊かに育てられた雨龍を待ち受ける過酷な運命と
成長を描いた、感動のエンターテインメント長編。 
■ダークネス                             　　　桐野　夏生著
　　　　　　　　　　　　　　新潮社　￥2500

見届けよ、ミロの最後の闘いを。桐野夏生の傑作
ノワール・エンタメ最終幕！――衝撃作『ダーク』
から 20 年、圧倒的迫力で描く、著者渾身のエンタ
テインメントの結末は。
■マスカレード・ライフ　　　　東野　圭吾著
　　　　　　　　　　　　　　集英社　￥2000
ホテル・コルテシア東京で開催されることになった、

『日本推理小説新人賞』の選考会。文学賞受賞の候補
者として、ある死体遺棄事件の重要参考人が会場に
現れる !?　シリーズ絶好調、累計 550 万部突破！
■ニュースが消える日　　　　　堂場　瞬一著
　　　　　　　　　　　　　　講談社　￥2100

「新聞業界は重体だ。それでも、まだ立ち直る機会
も方法もあるはずだ」SNS を駆使する地方都市の市
長がテロの標的に。その事件が、小さな地域紙の編
集長に火をつけた。SNS の時代、元新聞記者の著者
が報道の未来を問う長編小説。
■バンクハザードにようこそ　　　中山　七里著
　　　　　　　　　　ＫＡＤＯＫＡＷＡ　￥1800
司法書士の東雲は、銀行に勤める友人、燎原が多額
の金を横領して自殺したと、燎原の妹の杏子から聞
く。不正と陰謀にまみれた悪徳銀行を、天才詐欺師
が鮮やかに追い詰める痛快エンターテインメント！ 
■みんなで決めた真実　　　　　　　似鳥　鶏著
　　　　　　　　　　　　　　　講談社　￥1800
犯人はあなた。名探偵がそう決めました。凄腕の
探偵だったじいちゃんは法廷でかつての弟子と推
理対決をすることに。論理（ロジック）の刃は、
空気で決まる “真実（フェイク）” を切り裂くか？
■焦げついた影　　　　カミーラ・シャムジー著
　　　　　　　　　　　　　　早川書房　￥3400
長崎への原爆投下でドイツ人の許婚を失った寛子
は、戦後、彼の異母姉を頼って単身インドのデリー

2025年５月のベストセラー
出版科学研究所調べ

総合
１　カフネ　阿部暁子　　　　　　　　　　   講談社
２　謎の香りはパン屋から　土屋うさぎ　　   宝島社
３　私が見た未来　完全版たつき 諒　            飛鳥新社
４　嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の教え　岸見一郎　古賀史健　   ダイヤモンド社
５　頭のいい人が話す前に考えていること　安達裕哉　ダイヤモンド社
６　本当の自由を手に入れる お金の大学　改訂版両＠リベ大学長　朝日新聞出版
７　なお、一歩を進める　大川隆法　       幸福の科学出版
８　5 年で 1 億貯める株式投資　kenmo　 ダイヤモンド社
９　DIE WITH ZERO　人生が豊かになりすぎる究極のルールビル・パーキンス　  ダイヤモンド社
10　多動脳　アンデシュ・ハンセン　                    新潮社
11　それいけ！平安部　宮島未奈　                        小学館
12　アルプス席の母　早見和真　　　　　　   小学館
13　ユダヤ人の歴史　鶴見太郎　             中央公論新社
14　やりたいことは全部やりなさい　森永卓郎　SB クリエイティブ
15　世界の一流は「休日」に何をしているのか　越川慎司　  クロスメディア・パブリッシング発行
16　心の力　高橋佳子　　　　　　　　　　　三宝出版
17　成瀬は天下を取りにいく　宮島未奈　        新潮社
18　君がいるから　まなつ＆まふゆ　             大和書房
19　覚悟の磨き方　超訳 吉田松陰 池田貴将（編訳）サンクチュアリ出版
20　近畿地方のある場所について　背筋　 KADOKAWA

答：54 ページ
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映画評論家 

Raymond Tomlin

Bringing Out the Dead 

Pixar's Soul

ハリウッドが描き続ける「死」と「死後の世界」ハリウッドが描き続ける「死」と「死後の世界」

Terms of Endearment

Flatliners

The Farewell The Seventh Seal

Here Comes Mr. Jordan Ikiru

The Sixth Sense

Ghost Made in Heaven

The Sixth Sense

　夕暮れ

　死は人生の最終章だ。しかし映画の世界において
は、死が本当の終わりになることはない。
　ロマンス、ホラー、ドラマ、そしてコメディに至
るまで、映画監督たちは「死」を単なる終わりでは
なく、覚醒を促す始まりとして捉えてきた。死とは、
魂の探究、憧憬、感情の浄化が繰り広げられるリア
ルな学びの場であるのだ。
　ハリウッドは長年にわたり、死というものを神秘
的に、皮肉まじりに、救済的に、そして時に風変わ
りな官僚主義として描き出してきた。個性的で哲学
的な映画作家たちの手にかかると、死後の世界は単
なる行き先ではなく、まさに生きてきた人生そのも
のを映し出す鏡となる。
　アラン・ルドルフ監督の『メイド・イン・ヘブ
ン』（1987 年）は、ハリウッドにおける死のロマン
化を確立した作品だ。本作では、死を悲劇的な断絶
ではなく、むしろ新たな可能性へとつながる夢のよ
うな移行として描いている。主人公のマイク（ティ
モシー・ハットン）は他人を救って命を落とすが、
目を覚ますとそこは柔らかな光に包まれたロマン
チックな死後の世界。彼はそこでまだ生まれていな
い魂・アニー（ケリー・マクギリス）と出会い、恋
に落ちる。二人の愛は輪廻転生や時間、記憶さえも
超えてゆく。まるで「愛もエネルギーと同じく、創
られることも破壊されることもない」という詩的な
思想を体現しているかのようだ。ルドルフ監督は、
死を抒情的で希望に満ちたものとして描いており、
それは多くの作品でみられるような冷たく絶対的な
終焉のイメージとは対照的である。
　死の神秘とその隠された真実は、M・ナイト・シャ
マラン監督の『シックス・センス』（1999 年）の骨
子を成すものだ。この映画で徐々に明かされていく
衝撃の事実、つまり主人公は最初から死んでいたと
いう展開は、「どんでん返し」という物語の形式を
再定義した。しかしこの映画は単なるトリックにと
どまらず、「死」というものを境界的な体験として
捉えている。
　ジェリー・ザッカー監督の『ゴースト / ニューヨー
クの幻』（1990 年）は、未練を残した魂というアイ
デアに、ロマンス、アクション、そして超常現象を

重ね合わせた作品だ。パトリック・スウェイジ演じ
るサムは、生きている恋人（デミ・ムーア）を守ろ
うとする幽霊で、サイキック（ウーピー・ゴールド
バーグ、この役でアカデミー賞を受賞）の助けを借
りながら奮闘する。ザッカー監督が描く死後の世界
は、正義と愛が人を変える力を持つという発想を軸
に展開する。『ゴースト』は、『メイド・イン・ヘブ
ン』と同様に、「肉体が死んでも愛は消えない」と
いう考えに希望を見出している。
　より現実的でありながら、深い感動を与えるのが、
ルル・ワン監督の『フェアウェル』（2019 年）だ。
本作は普遍的なテーマに文化的な死生観が重ねられ
る。ワン監督自身の家族に起こった実話をベースに、
末期がんの祖母に病状を伏せるという選択をした中
国人家族が描かれる。中国系アメリカ人の主人公ビ
リー（オークワフィナ）は、個人の自由を重んじる
西洋的価値観と、家族単位の義務を優先する東洋的
価値観の狭間で揺れる。本作では、死は単なる人生
の終わりではなく、文化という鏡に自分の立場を映
し出すものとして描かれている。
　ジェームズ・L・ブルックス監督は、『愛と追憶の
日々』（1983 年）で、現代映画における最も胸を打
つ死の描写のひとつを紡ぎ出した。物語は、オーロ
ラ（シャーリー・マクレーン）と、癌によって若く
して命を落とすその娘エマ（デブラ・ウィンガー）
との関係を中心に展開される。この作品に死後の世
界はない。あるのは、深い喪失感と親子の間に残さ
れた感情の絆だけだ。スピリチュアルな希望で痛み
が和らげられることもなく、喪失の苦しみは、直接
的で、親密で、そして永遠に心に刻まれる。
　ピクサーの『ソウルフル・ワールド』（2020 年）
は、若い観客に向けて形而上学的な問いを、驚くほ
ど洗練された形で提示する。ピート・ドクター監督
は、生まれる前の世界と死後の世界を霊的存在が司
る不思議な次元として描き出す。主人公は、ジャズ・
ミュージシャンのジョー・ガードナー。夢にまで見
たキャリアの成功を目前にして命を落とした彼は、
人生の意味が達成ではなく、体験こそにあるという
ことに気づいていく。本作は、早すぎる死を出発点
にしながらも、「今を生きること」、「喜びを見つけ

ること」、「意図を持って生きること」の大切さを説
く、人生讃歌でもある。
　黒澤明監督の『生きる』（1952 年）は、映画史上
最も深遠な死の瞑想と言っても過言ではないだろ
う。胃癌で余命わずかと知った市役所の職員、渡辺
勘治は絶望の日々を経て、子どもたちのために公園
をつくることに人生の残り時間を捧げる。『生きる』
はそのタイトル通り、生きることの意味を問い直す
物語であり、同時に死後に残される、善意ある行動
や遺された功績こそが、人間にとっての永遠なので
はないかと示唆している。
　ジョエル・シュマッカー監督の『フラットライナー
ズ』（1990 年）は、死をサイエンス・フィクション
とホラーの領域へ引き込んだ作品だ。自らを人工的
に「心停止＝フラットライン」させて、死後の世界
を体験しようとする医学生たちがそこで得たのは、
予想を遥かに超えるものだった。本作は、死と罪悪
感を結びつけ、心の奥にしまい込んだトラウマを超
常現象として可視化する。また、スタイリッシュな
演出でありながら、核心を突いた挑発的な問いも投
げかけてくる。「もし死が逃避ではなく、最も深い
後悔がこだまする残響室だったとしたら ?」
　より軽やかなトーンで死を描いているのが、アレ
クサンダー・ホール監督の『幽霊紐育を歩く』（1941
年）。この作品では、主人公の死があちらの世界の
事務的ミスとして扱われる。物語の中心となるのは、
一度死んだアスリートが、別人の身体を借りてもう
一度人生をやり直すという設定で、この魅力的なア
イデアは、その後何度もリメイクされるほど人気を
博した。
　たとえより暗い領域においても、死とは魅力的な
モチーフであり続けている。イングマール・ベルイ
マン監督の傑作『第七の封印』（1957 年）は、死と
の哲学的対峙を象徴する文化的アイコンとなった。
十字軍の遠征から帰還した騎士アントニウス・ブ
ロック（マックス・フォン・シドー）は、ペストに
侵されたスウェーデンの地で、「死」そのものとチェ
スをする。敬虔なルーテル派信者だったが後に信仰
を離れたベルイマンは、実在主義思想の影響を受け

（次ページp.40につづく）
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日本語チェック！（解答）

（出典：「日本語力」樺島忠夫編）

P. 20　答：B　「遠大な事業をおこすには、ま

ず手近なことから始めよ」という意味であるが、

転じて「ことを行うにあたってはまず言い出し

た当人から始めるのが最も得策である」の意

に今日では使われている。『十八史略』の中で、

郭隗（かくかい）が燕（えん）の昭王に向って「賢

士を招きたいならば、まず自分のようなあまり

優秀でない者を優遇することから始めるとよ

い。そうすると、このうわさを聞いて私より

も優れた賢士が遠いところからでも次々と集

まってくるだろう」と言った古事にもとづく。

発行責任者： 宮坂  怜	

スタッフ： 

・升本純子・Yuki Revill 

・ Hiroko Johnson  ・宮坂 怜

チーフエディター：宮坂　まり

郵送購読

熟語遊び P. 38（解答）　心

○愛戸　のぞみ（あいと　のぞみ）：　新潟生まれ。日本で 10 年中学校の教員、
　カナダで 10 年高校の教員として勤務。
○阿川  大樹（あがわ  たいじゅ）：　日本推理作家協会会員。東京生まれ横     
　浜在住。劇団「夢の遊眠社」創立メンバーのひとり。第 16 回サントリーミス
　テリー大賞優秀作品賞、第 2 回ダイヤモンド経済小説大賞優秀賞を受賞。　
　著書に『覇権の標的』、『Ｄ列車でいこう』等。公式サイト agawataiju.com
○阿部山優子 MA, BSN（あべやま　ゆうこ）：　日本とカナダの Registered  
　Nurse ( 正看護師）。カナダの病院 ( 外科）に 6 年勤務。外科看護歴７年。
　ニコニコホームケア代表。
○樺島 忠夫（かばしま  ただお）：1927- 2018 年　旧満州（中国遼寧省）
　撫順生まれ。国語学者。大阪府立大学名誉教授。光村図書出版株式会社小・
　中学校教科書代表著者。著書に『文章構成法』『福武国語辞典』他多数。
○川路　広美（かわじ　ひろみ）：　1934 年鹿児島市生れ。中央仏教学院予科・
　本科を経て龍谷大学入学。25 歳で浄土真宗ハワイ開教区に赴任。ハワイ本派
　本願寺別院の輪番を勤めて引退。キングレコード作詞大賞受賞。ハワイ在住。
〇島本　妙（しまもと　たえ）：　岡山県生まれ。1928年津田塾大学入学。　
　1931年米国キャンサス州ウイチタ大学入学、1936年卒業後帰国。翻訳業、高
　校教師等を経て上海に渡り英語教師。1945年帰国後は高校で教鞭をとる。オー
　ストラリアに１年在住後、1991年カナダに移住。2002年バンクーバーにて没。

〇鈴木教子（すずきのりこ）：　1940年神奈川県横須賀市生まれ。1972年カナダ、
　アルバータ州プレイリー聖書学院卒。1977年カナダ先住民宣教師として派
　遣され、ノーザン・カナダ・エバンゼリカル・ミッションのもとで働く。
　著書に「イヌイット語学習テキスト」（1995年）、「わが愛しの人々」（2015年）。
○高橋　清（たかはし　きよし）：　現地の「自然保護団体」に加盟、第一線
　で野生保護に当たる一方、NGO メンバーとして開発途上国援助に携わった。
○田中裕介（たなか　ゆうすけ）：　札幌市出身。早稲田大学第一文学部卒
　業。元日系ボイス・マネージング・エディター。トロントで「語りの会」主宰。
　訳書に「ほろ苦い勝利」（現代書館）、「暗闇に星が輝く時」（朔北社）等。
○中根  雅夫（なかねまさお）：　国士館大学政経学部教授。1996 年４月か   
　 ら１年間、ＳＦＵに客員研究員として赴任。横浜国立大学を卒業後、筑波 	
     大学 大学院修了。神奈川県川崎市在住。
○はせがわ　いずみ：　ハリウッド通信社代表。izumihasegawa.com。LA

　記者クラブ南加ジャーナリズム賞国際コラムニスト・批評家賞受賞。

〇水田　愛（みずた　あい）：　幼少時代をオーストラリアで過ごし、バイリン
　ガル教育に興味を持つ。慶應義塾大学で学んだのち、カナダ政府奨学生とし
　てトロント大学で修士、UBCで博士号を取得。ヴァイオリン歴40年。2児の母。
○ Raymond Tomlin（レイモンド　トムリン）： バンクーバー在住の映画
　 評論家。フリーライター。エンターテイメント情報誌編集者。

ふれいざー・主な寄稿者（五十音順）

チェック・またはマネーオーダーを添え

て上記までお送りください。

U.S.A. 半年 $70.00 / １年 $130.00 
カナダ半年 $45.00 / １年 $70.00
日本 　半年 \7,000 / １年 \13,000

【編集後記】　戦後80年経ち、今では大多数の人
が“戦争を知らない子供たち”の世代になった。世界
では戦争や社会問題でたくさんの人々が苦しんでい
るということは知りながらも、私たちはそれなりに
ぬくぬくとした環境で育ち、生活してきたと思う。
　ベトナム戦争すら知らない世代が大半の社会とな
り、ほとんどの日本人は戦争はどこか遠い世界のこ
とのように思いながら生きてきただろう。
　もう20年近く前のことだったように思うが、領
事館に呼ばれてJETプログラム（外国語青年招致事
業）で日本の学校で教えていたカナダ人の帰国歓迎
会に行ったことがある。そのとき会ったJET帰国者
が、日本の高校生が今（その当時）戦争をしている
国があるということを知らなくて驚いた、と言って
いて、私もまた驚いたことがある。
　インターネットも今ほど発達していなかったその
当時、自分の周りのことしか見えない子供たちが多
かったのもまた仕方のないことなのかもしれない。
そういう意味では、今は自分次第でいくらでも広い
世界のことを知ることができる。
　ところが、発達しすぎたSNSは、再び狭い視野と
狭量な考えの人々を生み出すようになった。ネッ
トで特定のテーマのものを観たり、それが気に入っ
てフォローしたり“いいね”をつけたりすると、SNS
のアルゴリズムで類似した考えのコンテンツばか
り次々に“おすすめ”されてくる。それはエコーチェ
ンバー現象と呼ばれるとおり、まさに残響室に響
く音の波のように頭や心を侵食してきて、それこそ
が一般的な意見であるかのように洗脳されてゆく。
これは、よく考えれば本当に怖いことである。そん
な深淵の闇に落ち込まないために、私たちは意識し
て、たくさんのものを見、読み、体験して生きてい
かなければならない。
　もちろん今回の件はネットのせいではなく、それ

どころか、誰でもアクセスできるネットがあったか
らこそ、隠されている現実が明らかになったのだ。
　今回の特集のためにガザのことを調べていて本
当に恐ろしくなった。毎日のように自分の目の前で
子や親や友人が死んでいくのを見、いずれは自分も
同じ道をたどるのだと感じている中で、“どう生き
るか”などと考えることは何の意味ももたないだろ
う。
　それでも、「飢えた子供の前で文学は有効か」と
いうサルトルの言葉の答えを終生考え続けた大江健
三郎が言葉という武器で戦い続けたことには、大き
な意味があったと思う。
　私たちには、ガザの人々にできることは今のとこ
ろほぼないといっていいとは思うのだけれど、21世
紀の今、地球の裏側で起こっているこの恐ろしい現
実を知り、考え、まだ知らない人々や後世の人々に
伝えていくことは必要なことなのだろう。

	           ＊		  ＊

　さて、来る８月15日、ふれいざーは日本語認知症
協会の方々との共催で、戦後80年の今年、またコン
サートをします。今年は日本とカナダで戦争を経験
されたお二方に講演をお願いしています。日々の生
活にまぎれて普段あまり思い出さない“戦争”につい
て、静かに考えてみませんか。
　通訳付きで行われますので、是非ご家族、お友達
お誘いあわせの上、ご参加くださいますようお願い
申し上げます。
　日時：８月15日　６時半開場　７時開演
　場所：Christ Church Cathedral, Vancouver　　
　SkytrainのBurrard駅向かい側にある古い美しい教
会で行われます。（詳細は本誌４、５ページ参照）
	 　　　（エディター：　宮坂　まり）


